
 هعهذ علىم و تقنياث النشاطاث البذنيت و الزياضيت
 

 خاهعت هحوذ خيضز بسكزة

  2023/  2022: السنت الداهعيت 

 تذريب رياضي:القسن

 تذريب رياضي تنافسي ليسانس الثالثت:الوستىي 

 السادسهقاييس السذاسي 
 

 الخاهسهقاييس السذاسي 

 اسن الوقياس بالعزبيت اسن الوقياس بالفزنسيت
 

 اسن الوقياس بالعزبيت اسن الوقياس بالفزنسيت

Stage Pratique التزبص الويذاني 
 

Spécialité Sport Collectifs تخصص رياضت خواعيت 

Spécialité Sport Collectifs تخصص رياضت خواعيت 
 

Motricité علن الحزكت 

Spécialité Sport Individuelle تخصص رياضت فزديت 
 

Spécialité Sport Individuelle تخصص رياضت فزديت 

Mémoire de Fin d'étude هذكزة التخزج 
 

Projet de Mémoire de Fin d'étude هشزوع هذكزة التخزج 

   

Méthodes d'éducation et de 

l'entrainement sportif comparé 

هناهح التزبيت والتذريب الزياضي 

 الوقارى

   
Bateries des tests sportif بطارياث الاختباراث الزياضيت 

   
Orientation et Séléction Sportive التىخيه والانتقاء الزياضي 
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 السداسي الخامس       
 تخصص: التدريب الرياضي التنافسي      

 
 

 وحدة التعليم
 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي

 الأرصدة المعامل
 نوع التقييم

 أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع 14
أعمال 
 أخرى

 إمتحان متواصل

   21 14      وحدات التعليم الأساسية

 X X 06 04 // 04 // 1.30 77 تخصص رياضة جماعية 

 X X 06 04 // 04 // 1.30 77 تخصص رياضة فردية 

 X X 05 03 // // 1.30 1.30 42 الحركةعلم 

 X X 04 03 // // 03 1.30 63 مشروع مذكرة التخرج

   09 06      وحدات التعليم المنهجية

 X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  بطاريات الاختبارات الرياضية

 X X 03 02 // // 1.30 1.30 42 التوجيه والانتقاء الرياضي

يب الرياضي والتدر مناهج التربية
 المقارن

21 1.30  // // 02 03 X X 

   30 20 // 08 07.30 10.30 364 5مجموع السداسي 
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  السداسي السادس
 تخصص: التدريب الرياضي التنافسي

 

 وحدة التعليم

الحجم الساعي 
 السداسي

 الحجم الساعي الأسبوعي
 الأرصدة المعامل

 نوع التقييم

 أعمال تطبيقية موجهة أعمال محاضرة أسبوع 14
أعمال 
 أخرى

 إمتحان متواصل

   30 20     371 وحدات التعليم الأساسية

 X X 07 05 // 04 // 1.30 77 تخصص رياضة جماعية 

 X X 07 05 // 04 // 1.30 77 تخصص رياضة فردية 

 X X 08 05 // 04 // 1.30 77 التربص الميداني

 X X 08 05 // 10 // // 140 مذكرة التخرج

   30 20 // 22 // 4.30 371 6مجموع السداسي 


