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( ن14):السساا  وا 

هو عملية اختيار اوسب العىاصر مً بين الرياضيين ممً يتمتعون بإستعدادات : مفهوم الاهخلاا في ا جاا الزيااض -1

( ن1).وقدرات خاصة ثتفق مع متطلبات هوع اليشاط الرياض ي

( ن6)الزيااض   هخلاا مزاحل-1-1

( ن1)الشزح  (ن0.5):مزحلت  هخلاا  ولي/ 1

( ن1)الشزح ( ن0.5):مزحلت الفحص ا خعمم/ 2

( ن1)الشزح ( ن 0.5) :مزحلت الخوجيي الزيااض /3

( ن1)الشزح ( ن 0.5) :مزحلت اهخلاا ا ىخخباث/ 4

( كاملتأغزاض مع الشزح لي العلامت  4مً وكز ( )ن4):أغزاض  هخلاا الزيااض -1-2

( 0.5)الشزح ( 0.5): طلاع على حليلت ا سخوياث/1

( 0.5)الشزح ( 0.5) :جحديد ا شكلاث/2

( 0.5)الشزح ( 0.5) : طلاع على الفزوق اين الىاشئين/3

( 0.5)الشزح ( 0.5) :جلويم العمليت الخدريبيت وا نهاج الخدريب /4

: سيادة الدشويم والدافعيت/5

الكشف عً ا وهوةين /6

: جلويم الخصم/7

( ن3)محدداث  هخلاا الزيااض -1-3



( ن1)  الشزح (ن 0.5)ا حدداث البيولوجيت/ 1

( ن1)الشزح  (ن0.5) ا حدداث الىفسيت و جخماعيت/2

( ن06):السساا الثاوي

يلصد االخوجيي الزيااض  اهي مجموعت الخدماث الت  تهدف  ساعدة الفزد الزيااض  على ان يفهم  :الخوجيي الزيااض 

إمكاهاجي الذاجيت مً كدراث واسخعداداث ومهاراث وسماث واضحت وغيتها، وان يحاوا اسدثمار هذه  مكاهياث 

( ن 1.5).اصورة حسهم في الوغي اكصضى ما يمكً مً همو وجكامل في الشخصيت

( ن لكل عىصز 0.5) (ن 2.5):الخوجيي الزيااض أهداف 

. مساعدة الزيااض  على جوجيي حياجي الزياطيت اىفسي-

. مساعدة الفزد على  خخيار ا ىاسب للزياطت الت  جدىاسب مع كدراجي وامكاهياجي-

. الطزق للخدريب لخحليم اكصضى درجاث الىجاح أفظلجوجيي الزياطيين الى -

. مساعدة الزيااض  على اسخغلاا كدراجي البدهيت وا هاريت واسخعداداجي الشخصيت-

. الخعزف على الفزوق الفزديت اين الزياطيين-

   (ن لكل عىصز0.5)  (ن2):مبادئ الخوجيي الزيااض 

. اسخعداد اللاعب للخوجيي-

. حم اللاعب في جلزيز مصيته اىفسي-

. الخلبل ا خبادا اين اللاعب وا وجي-

 .اعخبار الخوجي عمليت حعلم-


