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 مدخل 

 مقدمة 

منذ ظهور علوم التربية، والبحث متواصل من أجل عقلنة وترشيد العملية التعليمية التعلمية. ولقد استفادت هذه 

الأخيرة بالفعل، في كثير من جوانبها، مما وصلت إليه الدراسات والأبحاث في عدد من فروع علوم التربية، خاصة ما 

التعليمي وبشروط إنجازه. وهكذا تم استثمار معطيات فلسفة التربية في تحديد يتصل منها بشكل مباشر بالفعل  

هدفية التربية وقيمتها وإمكاناتها وحدودها. كما تم استثمار معطيات سيكولوجية التربية في تحديد أساليب التعامل 

وسوسيولوجية السائدة مع المتعلم. وتم كذلك استثمار معطيات سيكوسوسيولوجية التربية في رصد الظواهر السيك

داخل الفصل، ووعي مستوى العلاقات بين المتعلمين والمدرس، وضبط عوامل تحسين مناخ الفصل ليكون أرضية 

تعلم ملائمة حقا. وتم أيضا استثمار معطيات سوسيولوجية التربية في إدراك ووعي البعد الاجتماعي الذي يتحكم 

أثيرات التي يحدثها فيها. كل هذه الاستثمارات وغيرها، انعكست على العمل في العملية التعليمية التعلمية ومختلف الت

التعليمي داخل الفصل، فصار لزاما على الدارسين والممارسين لعملية التعليم، أن يتمثلوا عددا من المفاهيم والتصورات 

الديداكتيك هذا  هو  فما  الديداكتيك.  ضوء  على  التعليمية  الممارسة  إليها  تستند  من التي  الانتقال  تم  وكيف  ؟ 

الخطاب  ضوء  على  ومكوناته،  أسسه  خلال  من  الدراسي،  للمنهاج  معنى  وأي  ؟  الديداكتيك  إلى  البيداغوجية 

 الديداكتيكي ؟ 

 :  تعاريف حول مفهوم الديداكتيك

 :على المستوى المعجمي و الموسوعي-

من القرن الخامس حتّى   ) القرون الوسطىتشير بعض المعاجم المتخصصة بأن كلمة الديداكتيك ظهرت كصفة في  

الميلادي عشر  الخامس  معجم(    القرن  في  إدراجها  تم  سنة   Le grand Larousse encyclopédique حيث 
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الأصل  1954 يونانية  كلمة  من  مشتق  كاصطلاح  هو  لفظ ،  ديداكتكوس  ،  و  من  ومنحدر 

أي إلى التزود بالمعارف   ،ويقصد بها كل مايوحي إلى التثقيف  ، Enseignerوتعني "درس" Didaskine ديداسكين  

 و الأفكار و المعلومات بهدف بناء الشخصية. 

العلمية لتنظيم وضعية التعلم التي يعيشها من يتربى من اجل الوصول  الديداكتيك: بالدراسة   » Lavalle « يعرف

 إلى هدف معرفي أو وجداني أو حركي... 

يعرىف "محمد الدريج" الديداكتيك  : "دراسة علمية لمحتويات التدريس وطرقه وتقنياته، ولأشكال تنظيم مواقف التعلم  

التي يخضع لها التلميذ، دراسة تستهدف صياغة نماذج ونظريات تطبيقية معيارية بقصد بلوغ الأهداف المرجوة، سواء 

 ( 28الدريج، التدريس الهادف، ص.)كي"  على المستوى العقلي أو الانفعالي أو الحسي الحر 

 :تاريخيا -

 

 " مختلف التحديدات المعطاة  الدريجوإذا ما قارنا بين التعريفين المقدمين، قد لا نجد ثمة فرق بينهما، إن لم نقل بأن "

 .لاصطلاح الديداكتيك Lavalle استلهمت من تعريف ،

 

 

 

 

 

 

 

 تواريخ مهمةّ : - 

 . 1835أصطلح على مصطلح الديداكتيك في الأكاديمية الفرنسية سنة    - 1

سنة  - 2 ية  بو التر والأبحاث  الإنسانية  العلوم  مجال  في  الديداكتيك  مصطلح  ظهر 

1903 . 

تم ّإعادة تجديد الطرائق الديداكتيكية، انطلاقا من تصورات إجرائية للذكاء ،    -3

 .   1951سنة     Jean Piaget" جان بياجي التي تم تطويرها من خلال أعمال " و  

  تمّ استعمال اصطلاح الديداكتيك كتعبير للبيداغوجيا أو بشكل   1968سنة    -4

 أخر للتعليم. 
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 :على المستوى المفاهيمي-

 ما استبعدنا بعض الاستعمالات  إذا  ستعمل لفظ ديداكتيك أساسا، كمفردات للبيداغوجيا أو للتعليم، بيد أنه ي

أخرى تعبر عن مقاربة خاصللة لمشللكلات التعليم. فالديداكتيك لا تشللكل حقلا    الأسلللوبية، ف ن اللفظ يوحي اعان 

معرفيا قائما بذاته أو فرعا لحقل معرفي ما كما لا تشلكل أيضلا وموعة من الحقول المعرفية، إ ا  ج، أو اعنى أدق، 

 (.Devolay, M. 1991 Lacomb, D. 1968 )أسلوب معين لتحليل الظواهر التعليمية.  

الديداكتيك هي بالأسلللاس تفكير في المادة الدراسلللية برية تدريسلللها، فهي تواجه نوعين من المشلللكلات: مشلللكلات 

تتعلق بالمادة وبنيتها ومنطقها: وهي مشلللاكل تنشلللأ عن موضلللوعات ثقافية سلللابقة الوجود ومشلللاكل ترتبط بالفرد في 

إذن حقلا معرفيا قائما بذاته، وذلك على وضلللعية التعلم وهي مشلللاكل منطقية وسللليكولوجية. فالديداكتيك ليسلللت  

الأقل في المرحلة الحالية من تطورها، وقد لا تكون مدعوة لأن تصلللللللبع حقلا معرفيا مسلللللللتقبلا، ومع ذلك، ليس ثمة 

شللللللك في وجود وال للنشللللللاط خاف بتدريس مختلف المواد الدراسللللللية. والذي يتطلب بحثا مسللللللتمرا قصللللللد تحسللللللين  

 (.Jasmin, B. 1973كيفية اكتساب المتعلم للمفاهيم. )  التواصل، وبالأخص، البحث في

( وإ لا، كلذللك  ج ، أو اعنى  1972Lalande .Aاللديلداكتيلك هي شللللللللللللللق من البيلداغوجيلا موضللللللللللللللوعله التلدريس )

)  أدق،أسلللللللللللللللللللللللللللللللللوب اللللللللللتلللللللللعللللللللللللللللللليلللللللللمللللللللليلللللللللة  اللللللللللظلللللللللواهلللللللللر  للللللللللتلللللللللحللللللللللللللللللليلللللللللل   (. Lacombe.D.1968ملللللللللعلللللللللين 

فهي بالأسللللللللللاس تفكير في المادة الدراسللللللللللية برية تدريسللللللللللها ، فهي تواجه نوعين من   B.JASMIN أما بالنسللللللللللبة ل

) وبنيتها ومنطقها ومشللللاكل ترتبط بالفرد في وضللللعية التعلم، وهي  ةالمشللللكلات : مشللللكلات تتعلق بالمادة الدراسللللي

 (  JASMIN.B1973 مشاكل منطقية وسيكولوجية .. )

كما تنصب الدراسات الديداكتيكية على الوضعيات العلمية، التي يلعب فيها المتعلم )التلميذ( الدور الأساسي. 

اعنى أن دور المدرس هو تسهيل عملية تعلم التلميذ بتصنيف المادة التعلمية تصنيفا يلائم حاجات التلميذ، وتحديد 

والمساعدة على هذا التعلم. ويبدو أن هذا التنظيم ليس بالعملية الطريقة الملائمة لتعلمه، وتحضير الأدوات الضرورية 
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السهلة، فهو يتطلب الاستنجاد اصادر معرفية مساعدة، كالسيكولوجيا لمعرفة هذا الطفل وحاجاته، والبيداغوجيا 

لتحديد الطرق الملائمة. وينبري أن يقود هذا التنظيم المنهجي للعملية التعليمية التعلمية إلى تحقيق أهداف تراعي 

 ي أن تتجلى على مستوى المعارف العقلية التي يكتسبها المتعلمشمولية السلوك الإنساني. أي أن نتائج التعلم ينبر

 يمكن للديداكتيك أن تكتسي خصائص العلم التطبيقي.   -1  

 باعتبار الديداكتيك علما تطبيقيا فهي تسعى إلى تحقيق هدف عملي )وضع استراتيجيات بيداغوجية(.   - 2

 لتحقيق هدفها تستعين الديداكتيك بعلوم السيكولوجيا، والسوسيولوجيا والابستمولوجيا ...الخ.   -3  

 تسعى الديداكتيك كمجال معرفي متميز لأن تصبع مطبوعة بطابع علمي لأ ا:   - 4

 ( يمكن أن تؤلف نظاما منسجما من المعارف في تحول مستمر بفعل اندماج المعارف القديمة بالمعارف الجديدة. 1

الدقة 2 أكثر من  تقربها  أدوات  بواسطة  المنهجية  الملاحظة  إذا ما وضعت تحت  نتائج  تتمخض عن  أن  ( يمكن 

 والموضوعية. 

 ( يمكن أن تمتنع عن كل تأمل ميتافيزيقي.  3

 ( ويمكنها، في الأخير أن لا تكتفي بوصللللللللللللللف الظواهر والربط بينها فقط، ولكن، يمكنها أيضللللللللللللللا تفسلللللللللللللليرها. )4

DEsautels, J. in C.F.P.C.R.P, 1979.) 

علم مساعد للبيداغوجيا، التي تعهد إليه اهمات تربوية أكثر عمومية، وذلك لإنجاز بعض تفاصيلها: كيف نستدرج -

التلميذ لاكتساب هذه الفكرة أو هذه العملية؟ أو تقنية عمل ما؟ هذه هي المشكلات التي يبحث الديداكتيك عن 

 (.Aebli Hansباستحضار معرفته السيكولوجية بالأطفال وبتطورهم التعليمي. )حلها،  

إعداد - شروط  دراسة  هو  الأساسي  وموضعها  البيداغوجية  الوضعية  عناصر  بين  التركيب  موضوعها  تربوية  مادة 

 ( Broussaut 1983الوضعيات أو المشكلات المقترحة على التلاميذ قصد تيسير تعلمه. )
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علم إنسللاني مطبق موضللوعه إعداد و ريب وتقوص وتصللحيع الاسللتراتيجيات البيداغوجية التي تتيع بلوغ الأهداف  -

  (.Legende. R. 1988العامة والنوعية للأنظمة التربوية. )

   الديداكتيك صفة مرتبطة بما يلي:

والسللللللللوسلللللللليولوجيا، واسللللللللتعارت مفاهيمها من علوم  ارتبطت الديداكتيك في دراسللللللللتها بعلم النفس ونظريات التعلم 

( علما مسللللللللاعدا للبيداغوجية. كما أسللللللللند إليها دور بناء Aebli Hansووالات معرفية أخرى. وكانت حسللللللللب )

الاسللللللتراتيجيات البيداغوجية المسللللللاعدة على بلوغ الأهداف. أما حديثا فقد تطورت الديداكتيك مو بناء مفهومها  

الخاف بفعل تطور البحوث الأسلللاسلللية والعلمية. وبدأت تكسلللب اسلللتقلالها عن هيمنة العلوم الأخرى. وفي المررب 

العللديللد من الللدراسللللللللللللللللات والبحوث ذات الطللابع الللديللداكتيكي المهتم بالتفكير في المللادة ومفللاهيمهللا، وبنللاء أنجزت  

 (1991بنيامنة صالح،  )استراتيجيات لتدريسها، 

يهتم الديداكتيكي اجموعة من المجالات يمكن تحديدها كما يلي: الحقول التي يسلتمد منها الديداكتيكي المعطيات  

 التي يبحث عنها هي:  

 ( الحقل السيكولوجي، نظريات التعلم، علم النفس التكويني، علم النفس الاجتماعي، التحليل النفسي.1

 ( الحقل السوسيولوجي: سوسيولوجيا التربية، أنتربولوجيا التربية،نظرية الثقافة.  2 

 ( الحقل الابستمولوجي: )نظريات المعرفة، تاريخ العلوم، المنطق، الميتودلوجيا ...(. 3

 ( حقل المادة )اللرة، الرياضيات، الفلسفة، الأدب ...(. 4

 ( حقل التربية: التقييم والقياس، نظريات بيداغوجية، فلسفة التربية.  5

، اللسلللانيات العمليات التي ( علم القيادة أو التحكم والآلات)  ( حقول أخرى: )نظرية المعلومات والتواصلللل، السللليبرنتيكا6

يقوم بها الديداكتيكي هي تحديد إشلكاليات متعلقة بوضلعيات التعليم والتعلم، وصلياغة فرضليات حولها، م تصلميم 

 استراتيجيات لاختبارها وفحصها تنتهي إلى تنفيذها وتقويمها. 
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وتتصللل هذه العمليات بالوضللعيات التربوية وعمليات التعليم والتعلم والطرق والأنشللطة والوسللائل والمناهج والأنظمة 

 (.1991أسريري، ج، د. )ومفاهيم المادة 

 هناك والات تربوية وبيداغوجية يمكن اعتبارها موضوعا للممارسة والبحث الديداكتيكيين وهي: 

 ( تهتم الديداكتيك ببناء الأهداف ويدخل ضمن هذا المجال الصنافات. 1

 ( تهتم الديداكتيك بطرق إيصال المعارف والمهارات والمواقف ورصد الوسائل التعليمية. 2

 (.1991أسريري، ج، د. ) ( تهتم كذلك بطرق وأدوات التقوص.3

 للديداكتيك وموعة من القواعد تقوم عليها تتحدد في قاعدتين أساسيتين هما: 

القاعدة الأولى للديداكتيك هي: »انثربولوجيا الطفل« والمقصللللود بذلك أن الوعي الحديث يصللللوصللللية الطفل يحدد  

نوعيلة العلاقلة بينله وبين الملدرس. وهي علاقلة ينبري أن تراعي فيهلا طبيعلة الطفلل من جهلة، ومحيطله الشللللللللللللللخصللللللللللللللي 

م تكون أنثربولوجيلا الطفلل هلذه هي تاريخله    القريلب اللذي تتبلور فيله اهتملاملاتله الطفوليلة من جهلة أخرى ... ومن

الشلخصلي المرتبط بثقافة الوسلط الذي يعيي فيه، وعاداته وأخلاقه، إ ا إذن،  لة تصلورات ومفاهيم عن الإنسلان  

وكيف ينبري أن يكون. واراعاة هذه الشلللروط وأخذها بعين الاعتبار يكون الديداكتيكي قد وضلللع تحديدا للمجال  

 دور فيه البحث الديداكتيكي. هذا المجال إذن، هو الذي يشكل القاعدة الأولى للديداكتيك.  الذي ينبري أن ي

أملا القلاعلدة الثلانيلة لللديلداكتيلك فترتبط بالفينومنولوجيلا، والفينومنولوجيلا ملأخوذة هنلا اعنلاهلا اللروي، ولا علاقلة لهلا 

بالا اه الفلسلللللفي للظاهرانية. ويقصلللللد بها دراسلللللة الظواهر الديداكتيكية، كما تبدو للباحث في الواقع. أي الظواهر  

التفللللاعلات اليوميللللة بين المللللدرس والطفللللل )التلميللللذ(.    التي لهللللا علاقللللة بالتللللدريس والتعليم، والتي تتجلى من خلال 

فللالانطلاق من هللذه الظواهر يسللللللللللللللللاعللد على إعطللاء الللديللداكتيللك طللابعللا أكثر علميللة، نظرا لاعتمللاده على تحليللل  

الوضللعيات الديداكتيكية، أي وضللعيات التعليم والتعلم ... وعلى هذا الأسللاس يكون البحث في الديداكتيك يسللير  
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في مسللتويين: مسللتوى أفقي يتناول دراسللة الظاهرة التربوية الممارسللة كما تبدو للباحث في الظاهر. مسللتوى عمودي  

 يتتبع تاريخ الطفل وعاداته وأخلاقه التي يحملها من وتمعه والتي ترافقه إلى وسطه المدرسي وتؤثر على عملية تعلمه

نسلللللللتخلص من هذه التعاريف أن الديداكتيك تهتم بكل ما هو تعليمي تعلمي، أي كيف يعلم الأسلللللللتاذ مع التركيز 

 على:

كيف يتعلم التلميذ؟ ودراسة كيفية تسهيل عملية التعلم، وجعلها ممكنة لأكبر فئة، م اتخاذ الإجراءات المناسبة لفئة  

 .التلاميذ ذوي صعوبات في التعليم، وبالتالي فهي دراسة التفاعل التعليمي
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 التعليمية )الديداكتيكية(    تطورو    البيداغوجيا

 مقدمة : 

التعلمية أو العملية الديداكتيكية إلا بالتوقف عند مفهومين أساايساايين    -لا يمكن الحديث عن العملية التعليمية-

والاسااااااااااااااااااااااااااااتااااااااااااااك ااااااااااااااااااااااااااااي    والااااااااااااااتاااااااااااااا اااااااااااااالااااااااااااااياااااااااااااا   بالااااااااااااااتااااااااااااااعاااااااااااااا يااااااااااااااف  الااااااااااااااتااااااااااااااعاااااااااااااالااااااااااااااياااااااااااااا     مجاااااااااااااايع 

وماايئته هااناا  )la didactique (الااديااداكتياا   و    )lapédagogie(  وهااناا اهفهوماايا اااي: الجياادا و يااي

اهااااااااااافاااااااااااهاااااااااااو    م ااااااااااااااااااااااااتاااااااااااو   عااااااااااالااااااااااا   عاااااااااااد   إ ااااااااااااااااااااااااكااااااااااايلاااااااااااياااااااااااي   يااااااااااا ااااااااااا اا   اهصاااااااااااااااااااااااا ااااااااااالااااااااااا ااااااااااايا 

والتصااوا الني ،   والت جيا العمل   إي يصااعت التف يا مينهمي م ااك  علم   قيا   تي ا لتدان  هنين اهفهومين  

والااااااااااااااقااااااااااااااوامااااااااااااااياااااااااااااا   واهااااااااااااااعااااااااااااااي اااااااااااااا   الااااااااااااااعاااااااااااااالااااااااااااااماااااااااااااايااااااااااااااة  الاااااااااااااادااسااااااااااااااااااااااااااااي   ماااااااااااااان  كاااااااااااااا اااااااااااااا      

 .واضحتجييا الحدو  الفيصلة مينهمي م ك   ل  و   -كنل   -الترموية  ويصعت معه  

 :.تطور مفهوم التعليمية1

لامد من الإ يا  إلى أتني نجد   اللغة الع مية عد  مص ل ي  مقيملة للمص لح الأ نبي الواحد  ولع  يل  ي  ع 

إلى تعد  منيه  الترجمة  وكنل  إلى ظيه   الترا     اللغة الع مية  وحتى   لغة اهص لح الأصلية  إيا ت    إلى 

اه تقي  من الإنجليزية    قيهي البري يني والأم يك    أن   تق  الترا   إليهي من يل : تعد  اهص ل ي  لغة 

الع مية سواء تعلا الأم  بالإنجليزية أ  بالف ت ية  واي اللغتيا اللتيا يأنن   وال واهد عل  هنه الييه   ك      

الن،   )(Didactique  منهمي الفك  الع بي اهعيص  عل  تنوع ن يباته واهعيا  اهتعلقة مه  منهي مص لح

  الديداكتي -التداي ية    - عل  التعلي     - عل  التداي - تعليميي     - تعليمية .-    اللغة الع مية عد  ألفيظ  يقيمله
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 الديداكتي        التداي ية      عل  التعلي     عل  التداي       تعليميي          تعليمية         

 تتفيو  هنه اهص ل ي    الاستعميع  ئف  الوقت الن، انتيا معض الجيح ين استعميع 

التداي   وعل  التعلي     تجنجي لأ، لج    مفهو  اهص لح  نجد باح ين آن ين ي تعملوا عل  "ديداكتيك "

 ص لح تداي ية  ئهو استعميع ع اق      يئع   يمتعليميي   أموباح ين آن ين لكنه  قلائ  ي تعملوا مص لح  

 (   24-20جلة الفيصل، ص)م

   Kamensky  حيث يقوع أته يع ئني بالفن العي  للتعلي    جميع  "الديداكتيكا الكبرى"  كتيمه   1657ساانة  

ئاااقااا  لاااي ااااااااااااااااااااات  وي اااااااااااااااااياااف   اااااااي  الاااتاااعااالاااياااماااياااااااة   اهاااوا   أي اااااااااااااااااااااي  ئااان    مخاااتااالاااف  لااالاااترماااياااااااة  مااااااا    .الاااتاااعااالااايااا  

 حياث ظه  الفيل ااااااااااااااو  الأهايني ئ  ايا  ه مجايا   19  واسااااااااااااااتم  مفهو  التعليمياة كفن للتعلي  إلى أوائا  الق ا  

F.Herbert) 1770-1841)     الن، وضاااع الأسااا  العلمية للتعليمية كني ية للتعلي    ت اااتهد  ت مية الف     ئه

اهتعلقة بالتعلي  ئق    أ، ك  مي يقو  مه اهعل  من ت ااي،   ئيهت  منل  اب م تيوا مصااوا   تي ية تخص الن اايتي   

ت ااايتي    أسااايساااية بالأسااايليت ال ااا واية لتزويد اهتعلمين باهعيا   واعتبروا الوظيفة الأسااايساااية للتعليمية ه   لي 

اهااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااداسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة  .اهااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا    

وقاد     (J. Dewey 1959-1952) ظه  تيايا الترمياة ايادياد  مزعايماة  وا  يو،  20وماداياة الق ا  19و  الق ا  

الااااااااعااااااااماااااااالاااااااايااااااااة  لاااااااالاااااااامااااااااتااااااااعاااااااالاااااااا     والاااااااافااااااااعاااااااايع  الحاااااااا   الاااااااان اااااااااااااااااااااي،  أااااااااايااااااااة  عاااااااالاااااااا   الااااااااتااااااااياااااااايا  هاااااااانا   أكااااااااد 

لاااااااالااااااااتااااااااعاااااااالااااااااياااااااا    لا   لاااااااالااااااااتااااااااعاااااااالاااااااا   تااااااااياااااااا يااااااااة  الااااااااتااااااااعاااااااالاااااااايااااااااماااااااايااااااااة  واعااااااااتاااااااابروا  اااااااانه    الااااااااتااااااااعاااااااالاااااااايااااااااماااااااايااااااااة 

DIDACTIQUE 
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يعلم  تعلم ،    كيك  تعليم   فو  متتتتتا  عتم  كتتتتتل  التتتتتديتتتتتداكتيتتتتتك  التعتتتتتاريك  م  فتتتتتلد  مر   نستتتتتتتتتتتتالت 

التتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت كتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت   تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  متتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت     :الأستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  

اتخااااااايي  ئ اااااااة     لأكبر  و علهاااااااي  كناااااااة  التعل    عملياااااااة  ت ااااااااااااااهيااااااا   و ااساااااااااااااااااااااة كيفياااااااة  التلميااااااانة  يتعل    كيف 

 .التعليم   الإ  اءا  اهناااايسااااااااااااااجااااة لف ااااة التلامياااان يو، صااااااااااااااعوبا    التعلي   وبالتااااي  ئه   ااساااااااااااااااااة التفاااايعاااا 

  : .المفهوم الحديث للتعليمية3

الإ  اءا  و الن يتي  وك  وسيئ  التقويم التي يهي هي اهعل  من أ    قيا الأهدا  يت من ك  الوسيئ  و  

 ."الترموية للتلمين   الق   أو نيا ة " تعل  عل  التعلي 

  فداف الديداكتيك : .4

 التركيز عل  آليي  منيء اهع ئة اهداسية من قج  اهعلّ    1

 اهتعلّ   حييز  اهع ئة اهداسية من قج    2

 : نواع التعليمية  -

 :  التعليمية العامة   -1   

و تهت  مك  مي هو م ترك و عي    تداي  جميع اهوا    أ، ك  مي يتعلا  ي من مجي ئ و استراتيجيي    و يقصد 

القواتين و الني يا   ي الأس  العيمة التي ت تند إليهي العنيص  اهكوتة بي من منيهج و ت ائا و وسيئ  و تقويم و  

التي تت ك    تل  العنيص  و   وظيئفهي التعليمية   ئه  تهت  بمختلف الق ييا الترموية م  و بالنيي  الترمو، م مته 

مهمي كيتت اهي   اهلقنة   أ، القواعد والأس  العيمة التي يتعين م اعيتهي من    أنن نصوصيي  هنه اهي   أو 

 تل  معين الاعتجيا  
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   و ديداكتيك المواد: التعليمية الخاصة   -2   

تهت  بمي يخص تداي  مي   من موا  التكوين أو الدااسة من حيث ال  ائا و الوسيئ  و الأسيليت الخيصة  ي م   

 تعليمية مي   الترمية الجدتية و ال ياضية 

لكن هنيك تدان  وتميزج مين الانتصيصين  م  لامد من ت يئ   هو  ك  الانتصيصي    علو  الترمية مدوا 

سيكولو ية   علمية   التنوع:  تي ية  ديد   اعتجياا   إلى  تج نا  مي    ااسية   أ،  التأم     إا  است نيء  

ياته  العنيية مجعض ايزئيي  والتقنيي     سيكوسوسيولو ية  سوسيولو ية  ئل فية و  هي  كمي تف ض عليني   الوقت

الخيصة  ومعض العمليي  والوسيئ  التي يجت التفك  ئيهي أولا عند     الداوس    عند  ياستهي معد يل   

ئلا مد من تجيوز الاتفصيع والق يعة مين الني يا  العيمة والأسيليت العملية الت جيقية  ئعليني كمداسين  ألا نحيوع 

إلى أئ   ال  ق العملية ئ  ت  م  نحيوع أا تتجين موضوح  مي مين النتيئج التي تتوص  إليهي عند  ياسة الوصوع  

 الفص  الدااس   ومين الني يا  العيمة من علاقة  دلية  

 : La pédagogieمفهوم البيداغوجيا  -5

وتعني ال ف    Péd تتكوا كلمة " ميدا و يي "   الأص  اليوناني  من حيث الا تقيق اللغو،  من  قين  اي:

هو ال خص  Le pédagogue التو يه  ومنيء عل  هنا  كيا الجيدا و  وتعني القيي   وال ييقة  وكنا   Agôgiéو

العجيد  ميده  ومصيحجته   وقد كيا  النزهة  والأنن  أو  للتكوين  اهكلف بم اقجة الأتفيع وم ائقته    ن و ه  

 يقوموا  نه اههمة   العهد اليوناني القديم  

: E.Durkheim " بمعيا عد   من حيث الاص لاح  حيث اعتبرهي إمي   واكهييم ميدا و ييئقد أنن  كلمة "

ميك ينكو أت واا  واعتبرهي  الا تميع   وعل   النف   عل   من  مفيهيمهي  ت تع   للترمية   ت جيقية   .A تي ية 

Makarenko أوم اوني  ويهت  عمل    هد   إلى  ي م   الأك    دلية   العل   ال وئييتي(:  الترمو،   .R )العيلم 

Hubert  إلى أ ي لي ت علمي ولا تقنية ولا ئل فة ولا ئني  م  ه  هنا كله  مني  وئا تمفصلا  من قية   
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واهلاحظ أا هنه التعيايف  وك     هي  تقي   ليلا قويا عل  تعقد " الجيدا و يي " وصعومة ضج  مفهومهي   ي 

يدئع  ائمي إلى الاعتقي  أا تل  التعيايف و  هي  لي ت   واقع الأم  سو  و هي  تي     ديد مفهو  " 

 الجيدا و يي "  

لنا  من الصعت تع يف " الجيدا و يي " تع يفي  يمعي وميتعي  م جت تعد  وانتلا   لالاتهي الاص لاحية من 

  هة  وم جت ت يمكهي وتدانلهي مع مفيهي  وحقوع مع ئية أن   مجيوا  بي من  هة أن    

وبنا الاعتجيا  نأنن مو هة تي  التي تميز   لفظ " ميدا و يي " مين استعميلين  يتكيملاا ئيمي مينهمي م ك  كج   

 واي:

* إ ي حق  مع    قوامه التفك  الفل ف  وال يكولو       ييا  وتو هي  الأئعيع والأت  ة اه لوب  ياستهي 

   وضعية الترمية والتعلي   عل  ال ف  و ال ا د  

 * إ ي ت ي، عمل   يتكوا من مجموع اهمياسي  والأئعيع التي ينجزهي ك  من اهداس واهتعلمين  ان  الفص   

  ان  حقلهي    هناا الاستعميلاا مفيداا   التمييز مين مي هو تي ،   الجيدا و يي  ومي هو  ياسة وت جيا

 : البيداغوجيا التجريبية-6

ه  إيا  يداكتي   ينقصهي  زء مه   وهو الت يؤع الإم تمولو   حوع تجيعة اهع ئة  أ، محتو  التعل   إي لا   

يكف  تقديم ت يقة   التداي  أو   تنيي  و منيء اهق اا … معتمدين   يل  ئق  عل  ال ؤاع " كيف يتعل  

تعل  اهع ئة من أ وا  و منيهج و وسيئ ة" ال خص ة " و لكن لامد من ت ح ال ؤاع اهكم  " و مييا يف ض  

 م  و ل بمي امتد  الت يؤلا  إلى ال ييق ال وسيوثقي  الن، تج ، ئيه عملية التعل  ياتهي   

من أا يحيوع الجيح وا أا يؤس وا أبحيثه      و حتى تصجح الديداكتي  علمي  باهعنى الحقيق  للكلمة كيا لا مد 

اه  وحة … مقيامة معتمد  عل     لي  ئق  عل  التقليد أو النزعة الانتجياية   و إنمي عل  مقيامة عقلاتية للأس لة

  الجيدا و ية مقيابا  إم تمولو ية و سيكولو ية متن من الف ضيي 
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التعلم    - عليم تو ابمي لن يكوا يل  كيئيي  لتأسي  هنا العل  الن، يحيوع وضع نمييج و ت ائا لتدم  الن ي، ال

ين ي  إلى يل  كله  ح  تج يبي لف ص الف ضيي  و إثجي  صلاحية ال  ائا و النمييج و التقنيي  م  لامد أا  

اهوضوعة أو اهقترحة  و لك  تكتم  الصوا  عل  هنا الن و  كيا لا مد من الاتتييا إلى حدو  ال تيني  من 

م  و يت  الاعترا  مه من النيحية الق ا الع  ين  حتى يص  الج ث الديداكتيك  إلى م تو  محتر  من الن ج العل

اهؤس ة الأكي يمية  و لي    هنا القوع أ، اقصيء للاعميع العلمية يا  ال يمع الديداكتيك  التي قي   ي  هدوا 

 واتداي  و   ه   ث منن  يية الق ا التيسع الع    أو معيص وا من أم يع   lay  و لا،  Meunann من أم يع

  ناصر البيداغوجية: -3
 يتألف عل  الجيدا و يي من مكوّنا  وعنيص  أسيسية تنك هي عل  الن و الآتي:   
  .تل  ال  ق  مع ئة ت ق التداي  اهختلفة مع الإحيتة بمع ئة متى وكيفية ت جيا1-
  .والدوائع ال لاميةالإهي  بآلية تقيي  الفصوع الدااسية ومع ئة ك  من الأت  اه  عية كيلتأث  الا تميع  والف  ،  -2
  .عم  هيكلة لأهدا  التعلي  وعملية التداي -3

 .القدا  عل  التكيف والتعيم  مع المجموعي  الصفية    اهتجيت ة نلاع الفص  الدااس 

  وظيفة البيداغوجيا :   -4
ال ف    ت يقه إلى هو الخي   الن، ي ائا    –و  أ لت الأحييا    –كيا اه بي   عهد الإ  يا هو ال خص  

اهعلمين  ئل  يكن الجيدا و   معلمي إنمي كيا م ميي ئهو الن، ي ه  عل  اعيية ال ف  والأنن ميده وهو الن، 
 .يختيا له اهعل  وتوع التعلي  الن، ي اه ملائمي ح ت تصواه

كيا الجيدا و     الأص  م ميي وقد ااتج ت الترمية متهنيت الخلا باهعنى الواسع  أمي التعلي  ئقد ااتج  بالت صي  
 اهع   باهعنى ال يا 

 
 الانتقال مر البيداغوجية الى الديداكتيك: -6

من ال  وا، أا  نميّز مين الجيدا و يي التج يجية والديداكتي   ئلقد اعتي  الجيدا و يوا أا ي تندوا   منيء ئ ضييته  

الح ك  للأتفيع  و   -عل  تي يا  سيكولو ية  ونيصة الني يا  التي تهت  بالنمو العقل  أو الو داني أو النف   

الجيدا و يي وئية   معي  أبحيثهي و تدع عل  يل  حتى  peidos)   ينواهي الا تقيقية )تف  =منل  ظلت 

ال واهد التيايخية التي أتيني عل  يك هي سيمقي  و إيا كني قد  دثني   تف  ال ييق عن التفك  الديداكتيك  ئقد 
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منل   الحديث عن الديداكتي  كعل  و آندين معين الاعتجيا أا ك    تفك  مت ي ين  ح صني عل  استعميع لفية 

اقتراح ميدا و    حتى و لو ات لا من تصوا سيكولو    هو   يا  الوقت اقتراح  يداكتيك   و أا العلاقة 

 مينهمي ه   بال ج  علاقة ايزء بالك   

 مقارنة البيداغوجيا بالتعليمية : -7

 البيداغوجيا التعليمية 
عتم بالجانب المنهج  لتوصيل المعرفة م  مرا ات   1-

 خصوصيتها في  مليتي التعليم والتعلم 
 منطق التعلم انطلاقا مر منطق المعرفة. تتناول  2-
 .يتم ال كي   ل  شروط اكتساب المتعلم للمعرفة  3-
  عتم بالعقد التعليم  مر منظور العلاقة التعليمية ) تفا ل 4-

 ).المعرفة / المعلم /المتعلم

لا عتم  دراسة وضعيات التعليم والتعلم مر زاوية خصوصية المحتوى، ل   1.
 . بالبعد المعرفي للتعلم وبأ عاد  خرى نفسية اجتما يةعتم 
 -.تتناول منطق التعلم مر منطق القسم )معلم / متعلم( 2.
 التعليمية التي يتم ال كي   ل  الممارسة المهنية وتنفيل الاختيارات 3.

 .تسمح  قيادة القسم في   عادد الماتلفة
 ( التفا ل داخل القسم )معلم / متعلمعتم بالعلاقة ل  وية مر منظور .4
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 الأهداف التعلمية و التعليمية في التربية البدنية و الراضية   ،  مستويات الديداكتيك 
  :مستويات الديداكتيك-1
            :    fondamentale Didactique  الديداكتيك  الأساسي   -1-1
 .تدرس عملية "التعليم والتعلم" أياً كان النظام المدرسي الذي تمارس منه   
  :- APSDidactique des- ديداكتيك الأنشطة البدنية و الرياضية-1-2

 .هو انعكاس يتمحور حول محتويات محددة من نشاط معين من الأنشطة البدنية و الرياضية

 :   Didactique de l’EPS    ديداكتيك التربية البدنية والرياضية -1-3  
 .كموضوع مدرسي للتعليمهو انعكاس خاص بـ التربية البدنية والرياضية  

 :   La transposition didactique  )النقل الديداكتيكي (  التبادل الديداكتيكي-1-4 
والذي يعرفه على أنه   ، Yves Chevellar ظهر مفهوم النقل الديداكتيكي على يد عالم الاجتماع إيف شوفلار

من أجل تحويلها إلى معرفة تعليمية    )savant savoir ( :مجموع التحولات التي تطرأ على المعرفة في مجالها العالم
  .مع مقاربة مايحدث للمعرفة العالمة أثناء هذه العملية savoir à enseigner قابلة للتدريس

  .من المعرفة العالمة إلى المعرفة المدرسة Yves Chevallard  ييف شوفلار  كتاب النقل الديداكتيكي :من   -

 :   )التعلمية و التعليمية( في التربية البدنية و الراضيةالأهداف  -2

 مفهوم الهدف التعلمي:  -2-1

 هي عبارات مكتوبة بدقة تصف ما يتوقع من المتعلم انجازه في نهاية وحدة دراسية.   -   

 كما أنها و تعبر عن سلوك سيجريه المتعلم و يمكن ملاحظته و قياسه.  -  

 .  هو حصيلة عملية التعلم مبلورة في سلوك المتعلم و تظهر من خلال سلوكه  -     

هي عبارات أو جمل مكتوبة بدقة لوصف الطريقة التي سيتصرف بها الطلاب في نهاية الوحدة  : الهدف التعليمي
 .المساق الدراسيالدراسية أو  
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 :  أهمية تحديد الأهداف التعليمية -2-2

  بالنسبة للمعلم: -1 -2-2  

 .  إيضاح السلوك المتوقع من التلاميذ   -     

 . تخطيط و اختيار النشاطات و المواد   -     

 .  تحديد الزمن التدريسي اللازم لتنفيذ وحدة تعليمية   -     

 . للتلميذ من خلال تغيرات مختلفة في سلوكهمتابعة النمو المتكامل     -     

 بالنسبة للمتعلم:    -2-2-2   

 . تمكنه من توجيه جهوده و تركيز إنتاجه على مكونات هذا الأداء   -     

 .  تعززه و تشعره بالتحصيل و الإنجاز   -     

 . تساعد المتعلم على اختبار ذاته و توجيهها نحو تحقيقها    -     

 مواصفات الأهداف التعليمية: مبادئ و   -2-3

 أن يكون الهدف موجه لتنمية قدرات التلاميذ و ليس لتنمية قدرات المعلم.  -  

 . أن يكون الهدف مبنيا على شكل نتاج تعليمي محدد و منتظر من التلاميذ    -  

 .أن يعكس الهدف تغير يمكن ملاحظته و قياسه -  

 .  أن يكون قابل للتحقيق -  

 ينسجم مع متطلبات المنهاج و أهداف التعلم الموضوع الذي خطط له و تشتق منه.أن   -  

 . أن تناسب قدرات التلاميذ و إمكاناتهم و استعداداتهم للتعلم -  

 أن تتنوع لتشمل أبعاد التلميذ و جوانب نموه المعرفية و الوجدانية و الجسدية.  -  
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 :  صياغة الأهداف التعليمية  -2-4

 : يتضمن صياغة الأهداف التعليمية ثلاثة عناصر و هي  -  

 يمرر، يجري، يرسل مثلالمهارة المبنية في الهدف    :   السلوك  - 1     

 .الظروف التي ستوجد عند أداء المتعلم للمهمة تصف    :  الشروط أو الظروف   - 2      

 .و يشير إلى مستوى الإتقان لتقييم الأداء  المعيار:  -3     

 .قانوني  أن يمرر التلميذ كرة الطائرة من الخط الخلفي إلى الخط الأمامي بنجاح و بشكل    :  مثال   

 يمرر.   :   السلوك   1.

 .الأماميالتمرير من الخط الخلفي إلى الخط    :  الشروط.2

 .التمرير بنجاح و بشكل قانوني  :   .المعيار3

 :  مجالات الأهداف التعليمية  -2-5

و يسمى كذلك بالمجال العقلي و هو يظم جميع أشكال النشاط الفكري عند التلميذ   :   المجال المعرفي  -2-5-1   
 الحفظ و التطبيق و التقويم. و خاصة العمليات العقلية مثل الاستيعاب و التحليل و التركيب و الفهم و  

و يشمل كل ما يندرج ضمن الجانب الانفعالي الوجداني من الشخصية   :  المجال الانفعالي الوجداني   2-5-2   
من اتجاهات و قيم و مشاعر و ميول و الاهتمامات ، و مستوياته هي الاستقبال و الاستجابة و إعطاء القيمة أو 

 الاتصاف بالقيمة. التثمين و التنظيم و  

العالقة بالمهارات الحركية كالجري و الوثب و   و يهتم هذا المجال بنتائج التعلم  :  المجال الحسي الحركي-2-5-3    
دراك ( و الاستجابة الموجهة و ميكانيكية الأداء و للإالسباحة و الرمي، ومستوياته هي الإدراك و الميل ) التهيؤ  

 .  المعقدة و التكيف و الأصالة و الإبداعالاستجابة الظاهرة  

 مستويات الأهداف التعليمية:   -2-6
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 و يشمل هذا المستوى كل من:  : المستوى العام  -2-6-1   

 و تمثل الدساتير و السياسة العامة للدولة.  :  الغايات   - 1     

 مثل وزارة التربية. و تظهر في تنظيم كل قطاع من قطاعات المكونة لهيكل الدولة    :   المرامي  -2    

  و تشمل برامج كل مقرر في هيئة مثل منهاج التربية البدنية والرياضية  :  الأهداف العامة   -3    

 : المستوى الخاص  -2-6-2    

 و هي تشمل ما نريد الوصول إليه من أهداف في حصة واحدة أو مجموعة من الحصص.  :   الأهداف الخاصة  -1   

 . يحدث عند الشخص قابل للملاحظة و القياس  في السلوك    و هي تعبر عن كل تغير  :  الإجرائيةالأهداف    -2   

الاااااادراساااااااااااااااااي-3 الاااااا  ماااااا   في  والاااااارياضااااااااااااااااايااااااة  الااااااباااااادناااااايااااااة  الااااااترباااااايااااااة  دربر  وأهماااااايااااااة   :ماااااااهاااااايااااااة 
الأنشـــــطة التي يريد  درس التربية البدنية والرياضـــــية هو الوحدة المصـــــغرة في البرنامج الدراســـــي وهي تشـــــمل كل أوجه

ــبوا المهارات ــمنها المدرس أن يمارســـــها تلاميذ هذه المدرســـــة، وأن يكتســـ ــافة إلى ما   التي تتضـــ ــطة، بالاضـــ هاته الأنشـــ
ــر  ــر وغير مبـاشــــــــــــ  (  94ص 1992محماد وو  بسااااااااااايوني،اييااااااااااال ياسااااااااااا  الشاااااااااااا ي ،)يصـــــــــــــــاحـب ذلـك من تعليم مبـاشــــــــــــ

ولكنه يختلف عن  والرياضـــــــــــية أحد أشـــــــــــكال المواد الأكاديمية مثل العلوم الطبيعية واللغة،ويعتبر درس التربية البدنية  
أيضـــــــــــــــــا بالكثير من المعـــارف    هـــذه المواد لكونـــه يمـــد التلاميـــذ ليس فقط  هـــارات وخبرات حركيـــة، ولكنـــه يمـــدهم

ــية والاجتماعية ــافة إلى   والمعلومات التي تغطي الجوانب الصـــحية، النفسـ المعلومات التي تغطي الجوانب العلمية  بالإضـ
الأنشـــطة الحركية مثل التمرينات والألعاب المختلفة الفردية والجماعية وتتم  لتكوين جســـم الإنســـان وذلك باســـتخدام

ــية قد عرفت  نها   .طرف مربين أعدوا وكونوا لهذا الغرض تحت إشـــــــراف تربوي من واذاكانت التربية البدنية والرياضـــــ
باســــتخدام التمرينات البدنية وبعس الأســــاليب الأخرى التي تشــــترك مع    عملية توجيه للنمو البدني والقوام للإنســــان 

ــائل التربوية في تنمية ــية    الوســـ ــية، الاجتماعية والعقلية، فكن ذلك يعد أن درس التربية البدنية والرياضـــ النواحي النفســـ
الشــامل  ســتوى المدرســة فهو يضــمن من النموالممارســات كما يحقق أيضــا هذه الأهداف ولكن على م  كأحد أوجه

يعطي الفرصـــــــــــــــة للمتميزين   للتلاميـذ لتحقيق احتيـاجـاتهم البـدنيـة طبقـا لمراحلهم العمريـة، وتـدرج قـدراتهم الحركيـة كمـا
التربوية، وبهذا الشــكل فكن درس التربية البدنية   النشــاط داخل المؤســســة أو خارج المؤســســة  منهم للاشــتراك في أوجه

ــية يشـــــــغل فترة زمنية يحقق خلالها الأغراض ــياســـــــة في مجال النمو البدني والصـــــــحي   والرياضـــــ التربوية التي رسمتها الســـــ
 (  94ص  1992محمد وو  بسيوني، اييل ياس  الشا ي  ، ،)للتلاميذ على كل المستويات 
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والااااااااااااارياضاااااااااااااااااااااااياااااااااااااة:   مااااااااااااا  -4- الااااااااااااابااااااااااااادناااااااااااااياااااااااااااة  الاااااااااااااترباااااااااااااياااااااااااااة  اساااااااااااااااااااااااتاااااااااااااا    هاااااااااااااو 
ــة التعليم حيــــ  يقع علىيعتبر   الرئيســــــــــــــي في عمليــ الــــدور  ــيــــة صــــــــــــــــــاحــــب  ــدنيــــة والرياضــــــــــــ ــة البــ ــاذ التربيــ ــتــ  أســــــــــــ

ــية حي  يســــــتطيع من ــب للتلاميذ في درس التربية البدنية والرياضــــ خلاله تحقيق   عاتقه اختيار أوجه النشــــــاط المناســــ
الــــــــــــواقــــــــــــع  أرض  عــــــــــــلــــــــــــى  وتــــــــــــطــــــــــــبــــــــــــيــــــــــــقــــــــــــهــــــــــــا  والــــــــــــتربــــــــــــويــــــــــــة  الــــــــــــتــــــــــــعــــــــــــلــــــــــــيــــــــــــمــــــــــــيــــــــــــة   .الأهــــــــــــداف 

يحقق   ــه  أنــــ ــا  علىكمــــ ذلــــــك  ويتوقف  ــدرســــــــــــــــــــة  والمــــ والمجتمع  ــة  ــافــــ والثقــــ ــالــــــب  بالطــــ ــه  علاقتــــ في  ــة  ــاليــــ مثــــ  أدوار 
ــخصـــــيا ــيرته الثاقبة ونظرته الأكاديمية والمهنية، كما أنه يحقق كذلك الأهداف التي يدركها هو شـــ ــية مع   بصـــ والمتماشـــ

ــرة مع الطــالــب في المــدارس   الأهــداف العــامــة للتربيــة في المنظومــة التربويــة، ذلــك أنــه يعمــل في خط المواجهــة المبــاشــــــــــــ
 1996)أم  أنور الخولي ، ،   .التي يتمســــــــــك بها يعكس القيم والأهداف  والمؤســــــــــســــــــــات التربوية والتعليمية وهكذا فهو

  (147ص
التكيف مع  على  من جهة أخرى فكننا عندما نتحدث عنه نشـــير إلى شـــخصـــيته، ومؤهلاته، تكوينه، ســـلوكه وقدرته

علاقاته التربوية في بناء الدرس، كما    المواقف المســــــتجدة، قدرته على التبليت و التنشــــــيط الجماعي، وقدرته اســــــتثمار
ــاعد بصـــــــورة أو  خرى في بناء وتكوين  تتحدث عن حبه لمهنته أو تدمره منها كلها عوامل متداخلة و متفاعلة تســـــ

ــلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم  ــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  .المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــلوبــــه و نظراتــــه  ــاســــــــــــــــــه و أســــــــــــ ــه ولبــ ــة تغيير لوجهــ ــامــــة في كــــل حركــ ــة عــ ــفــ المعلم بصــــــــــــ ــه أن  فيــ  ممــــا لا شــــــــــــــــــك 
ــه   ذاتـــــــ و  ــه  ــيـــــــــتـــــــ شـــــــــــــــــــــــخصـــــــــــــــــــــ مـــــــــن  فـــــــــرديا  ــا  ــيـــــــــئـــــــ شـــــــــــــــــــــ ــذ  ــمـــــــــيـــــــ ــلـــــــ الـــــــــتـــــــ ــة  ــيـــــــ ــفســـــــــــــــــــــ نـــــــ في  ــترك   .يـــــــ

ه ؤ شهرين ما ينوي بنا  إذا كان من عادة المهندس المعماري أن يدرس في  )Faurastié (و كما قال الباح  فوراستيه  
تشــــــييده في شــــــهر ح  يقوم إنجازه على أســــــس  بتة   يريد في ســــــنة فكن الواجب يفرض عليه أن يدرس في ســــــنة ما 

 .ودعائم سليمة

المهندس المعماري فما بالك بالمعلم الذي ينشئ العقول، إن المعلم أولى بالابتعاد عن كل   واذا كان هذا من واجب 
 (27ص 1996)وبد المؤم  يعقوبي، بالتخطيط الدقيق    و عشوائية ح  يكون عمله هادفا فعالا، و يكون ذلك  ارتجال

 :صفات استا  التربية البدنية والرياضية ومهارته-5-
 :يجب ان يكون اعداد المعلم في أي مجتمع من المجتمهات يخضع للامور التالية

 .الاتجاهات السائدة في المجتمع الذي يعيش فيهو هيم  اان يعرف المف *

 مونعل  تالدراسية بالدرجة الاولى التي يجعل منه موردا صالحا يستمد منه المان يلم بالمادة  *
 .حاجاتهم من المعلومات والخبرات

 ان يكون لديه القدرة على توصيل المعلومات *
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 ان يكون واعيا لاهداف المنهاج الدراسي وتوجيهاته ومحتوياته*
  (88ص 2011يخلف احمد،،)   .ان يكون على علم بخصائص المتعلمين وحاجاتهم*
 :تخطيط التعلمات في التربية البدنية والرياضية-6

إن تدريس مادة التربية البدنية والرياضية عملية مخططة ومقصودة ، تهدف إلى إحداث تغيرات إيجابية مرغوبة ) 
 تربوية ، معرفية ، حركية ، نفسية واجتماعية ( في 

تفكيره ووجدانه . وهذا يتطلب من الأستاذ أن يكون معدا إعدادا متميزا من الناحية المعرفية سلوك المتعلم وفي  
 والبيداغوجية والمهنية مما يسمح له بتطوير العمل 

التربوي والتعليمي ، لبناء شخصية المتعلم القادر على التفكير والتكيف والإبداع والعيش في مجتمعه ، والانسجام 
 . مع متطلباته ومستجداته ، ومواجهة كل التغيرات

ومن هنا تبرز لنا أهمية التعليمية ودورها البالت في تطوير تدريس مادة التربية البدنية والرياضية والبح  عن أنجع 
 الطرق والوسائل، بغية إيصال الأنشطة المقررة في 

لتقنيات المستخدمة في إيصال ق التدريس ، الوسائل واائالمناهج الدراسية إلى المتعلمين في أحسن الظروف ) طر 
 .المعلومات إلى المتعلمين (

ومنه فتعليمية مادة التربية البدنية والرياضية ترتكز أساسا على تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية التي تعتبر الركيزة 
 . الأساسية لها والدعامة الثقافية و الاجتماعية

 : ومن خصوصياتها
 . أنها تستهدف تطوير الناحية البدنية والفكرية لدى المتعلم ، وتربي فيه القدرة على التحكم في جسمه ومحيطه -
 .أنها تغرس فيه القدرة على التركيز على النشاط المفيد  -
 . أنها أكثر النشاطات التربوية والصحية خضوعا للممارسة المقننة -
 . أنها مبنية على أسس بيولوجية وفيسيولوجية -
 . أنها مرتبطة بظروف بسيكولوجية ، مرافقة لمراحل النمو -

 : التيارات التربوية وولاقتها بالتعليمية-7

 السلوكية -1

 البنائية-2

 :   الاقتراحات السياسية للبنائية-
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 . إشراك البنائية في التعليم

 البنائية الاجتماعية: -

 أسس البنائية الاجتماعية : -

 .الوساطة الاجتماعية. 1

 .التفاعل. 2

 .الصراع الاجتماعي المعرفي. 3
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الكككككككك  كككككككك ا كككككككك كككككككك كككككككك كككككككك كككككككك   مكككككككك كككككككك  كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  -1  :  الكككككككك ككككككككيكككككككك كككككككك كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  
المك لات     :على  ربع محطةت  بنيياة   تةدب اة   ةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةةةةةةةية    ال   ي ك   -ال ي  ك  ال    ي ك تنبني العملية  الةداةداكيي ية     

الكككككككككككككككك ا كككككككككككككككك كككككككككككككككك  والكككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك  كككككككككككككككك   والمكككككككككككككككك كككككككككككككككك  كككككككككككككككك      .والكككككككككككككككك ككككككككككككككككيكككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك    
)الأ ةةداو  ال ياةةت       اليعلميةة  على توةةةةةةةةةةةةةةيي  ا ةةد     - اعني  ةة ا  ا الةةداةةداكييةةد تعا بيةةدب  العمليةة  اليعليميةة   

الإاضةت(   ا ررات  )اليوي،   اليايدك،   ا عتة    الدع.(     ننوةى  اضةت تدب   ئق   ةةتئ ا العمليت  ) المحيي    الطر 
 قب   اليوي،(  قد اوصةةةةةةةةةةةةةةد كلعملي اعملي  ا ر  اليعلمت    تدب  الإاوتعت  الزتتني    تدب  الياضةةةةةةةةةةةةةةتوا  الدراةةةةةةةةةةةةةةةي    تدب 

  ر      ثم  فللداداكييد ع ق   ثيو  بمصةةةطل ت    تنGestion de classe   الداداكيي ي  تت اوةةةمى بيدب  الووةةة.  ا ارت 
 - تن  نت  اعا اليدب  الداداكيي   ببنتو  ضةةةةةةةةعيت  تعليمي  ...تث : الإلوتو   اليدراس   ا ارة الصةةةةةةةةت   قيت ت    تدب  

 توةةةةةةةةةةةةةةيي    ارةةةةةةةةةةةةةةة  تعف     ضةةةةةةةةةةةةةةمن توةةةةةةةةةةةةةةيي     ارةةةةةةةةةةةةةةةيةةة   يلياةةة    ة تعينةةة    تةةةدب  ةةةت  تتطبيويةةة    تةةةتعلميةةة   
تن توةةةةةةيي   ا درةةةةةةة  ا بيدائي     الإعدا ا     اليد يلي    تت  ا   فصةةةةةة    ارةةةةةةة   ست     اتت  ا   فصةةةةةة    ارةةةةةةة   
الكككككككككككككككككك   كككككككككككككككككك   مكككككككككككككككككك   ا كككككككككككككككككك ككككككككككككككككككيكككككككككككككككككك  ا  كككككككككككككككككك كككككككككككككككككك   ككككككككككككككككككيكككككككككككككككككك  كككككككككككككككككك    مشككككككككككككككككككككككككككككثائ  
 البراتج الرسمي   كةيعمتل  ش تل الينياي   فق توترك  تينيع    يليا   تث : ا وترب  الإبداعي    ا وترب  ك ضتتف   ا وترب  

 بالككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  ا  قككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك   ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك لمككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك وا بالأهككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ا 
ا يعد ة   ا وترب  ك ل ت    ا وترب  كل يات    الإ تتج(((  اعني   ا  ا اليدب  الداداكيي    ي بنتو الدرس   شةةةةةةةةةةةةة    

توتطع فضةةتئي   اتتني  تعين   كليكيز على وميع  تن الأنةةةط  الو اوي  لمت ا عل.   ضةةعيت   اداكيي ي   ا تتاي   سوةة 
تعتا   تؤشةةةةةةرا  محد ة   اليوي،  ا عتة (  علي      ا يعل. تعت   فق طرائق بيداغياي    ةةةةةةةتئ   اداكيي ي  تعين   تع  ث 

الدراةة    الياصة  انصة  اليدب  الداداكيي   على تدب  الياصة  الدراةة   اليعلمت   فق توترك   يليا ( ل ا  فم م  تدب 
ر بينظي.  ضةةةةةةةةةةةعيت  اليعل.     تدب  اليعلمت       يايز ت م  تركب   تيطل  تن ا درس قدرا  تيعد ة  ةةةةةةةةةةةةياو تعلق الأت

الووة.(  تن ثم  اةة   تدب  اليعلمت  اتنبت تن ايان  تدب  الياصة  الدراةة (  انضةتو      ا  ا   ا يعلمف     ضةب 
ةةيت ابيدائيت  اتوتطع ت ا ينيع   ا ريليا   كدا ا يا توطعت   ر  اليعلمي   فق -اليعليمي   اليدب  الداداكيي   ا ي. كليضةعيت 

تويعرض   تع  نمتئي           ةطيت    نهتئيت( كمت انبني   ا اليدب  على فلويا  الأ داو  ال يات   الإ تتاي   ةياو  كتنت
 . توييمت الختص   علي  اليبي  تخطيطت  تنظيمت  تنويوت  قيت ة  على تونيت  اليبي  ا نيايت(

 



 ليسانس ثانية  الألعاب            تعليمية  مقياس                 4رقم    المحاضرة 
 

2 
Benali.adda@univ-biskra.dz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ال   ير ال   ا    ي 

 :   ال    ككك  ال ا  كك  
    : Feed back   ال ا     بال      نعني

 اليدراوةةةةي   تع ةةةةةد الث را     تةةةةةريا تياطن الوية  الضةةةةعت الو تخللت العملي ال   ي  -ال    ي  تصةةةة يع العملي  -
الوةةةلبي  ا م ن    توي، الدرس   ضةةةيو نظرا  الأ داو    ال يات   توييمت شةةةتت   تع رصةةةد ك  اليعثرا  ال تئن     ضةةةع 

بإعت ة النظر   ا د     العمليت   ا ررات    ايجت  فرص تنتةةةةب   ت ئم     ةةةةياتي ي  لي وةةةف الدرس   ياد    ط 
    ا   الووةةة. ا ةةةةي،      ا   قوةةة.   تربي  لدع. ا يعل. ا يعثر   الحد تن اليايارق اليار ا   ا   الووةةة. الياسد العت   

 علية   فةتلي ة اة  ال اراعة      ع     .ذ   الحةتايةت  الخةتصةةةةةةةةةةةةةةة   ثم اقةت ار( رياة  ااعة   عةتةة   ا لية    ةتراية  للميعل.
بأ طتئ   تعث ارت  ليصةةةةة ي  ت  فق شةةةةةب ت  اليصةةةةة يع ال ال(  تن ثم  ف   تلي   ج ارئي  ليعدا  ةةةةةةلي،   ا يعل.  ا بتر 

 اهداف

 المدرب

 المحتوى 

 وسائل 

 المتدربين 

 طرق

 زمن

 فضاء
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الياصةةةة  الدراةةةةة  انط قت تن النيتئج المحصةةةة  علي ت   تويا  قدرات  اليعلمي  بيعياد  على اليعل. ال ال  الي يان   ا يعل.  ا  
  تطيار العملية  الةداةداكيي ية  تةد    عملية    راةت   ذ توةةةةةةةةةةةةةةتعةد   ا وةةةةةةةةةةةةةةيمر(  تن  نةت  للي ة اة  الرااعة    ر كل  الأ ية 

 اليوي،  تع الرفع تن   ائ    تيضةةةيع    الي  . في  كلي ي   اليصةةة يع  اليعدا   ا درس على ضةةةب  توةةةيي  ا يعل. بةةةة  
 - علي   تنبني فتلي  ا  الرااع  على تصةةةةةةة يع توةةةةةةةتر العملي  اليعليمي  .الإنجتا   توياي     ياد اليعل.   وةةةةةةةين  كمت  كييات

الةةوةة تةةياطةةن  تةةةةةةةةةةةةةةةةرةةيةةا  بةةعةةةةةةةد  فةة ةةيا ةةةةةةةت   تةةعةةةةةةةتةةةةةةةة    ةةطةةةةةةةتئةة ةةةةةةةت   بوةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  الةةعةةمةةلةةيةةةةةةة  الةةيةةعةةلةةمةةيةةةةةةة     ية  الضةةةةةةةةةةةةةةةعةةت   
ترسل  اليوي،  يم ن  ا اصةة ع   الداداكييي ي (  اعني   ا  ذا  اد ا درس  ا   داو الدرس  كيات ت  لم تي وق عمليت  ثنتو

اوي  بيصة يع ا د       العمليت     ا ررات (  ا دو   ا    تطيار العملي   : رةة  كلراي     ت تتن الخط.(   
ا يعل.  ا درس تعت على ا عيمت  ال ال    اليعلمي    تصةةة ي  ت ترقي    وةةةينت   يادا كمت  كييات  كمت توةةةتعد  –اليعليمي   

والكككككككككككككككك  ككككككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك  والكككككككككككككككك كككككككككككككككك ككككككككككككككككقكككككككككككككككك كككككككككككككككك   المكككككككككككككككك ا كككككككككككككككك كككككككككككككككك    . ككككككككككككككككيكككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك  
تصةةةةةةةةةةةةةة يع   طتئ (  تن ثم     علي    دو الي  ا  الرااع     ا يداا اليعليم        بتر ا يعل. بنيتئج ر       تدفع    

ا يعل. بيوي، نيتئ  (  للي  ا  الرااع    ر كل  الأ ي    عملي  اليعل. ال ال  ف     ف   توةةةةةةةةةةةت .   تعدا  الوةةةةةةةةةةةلي، عند 
 رفع اي ة اليعل.    وةةةةةف الإنيتج كمت  نيعت  تؤ      توةةةةة ي  عملي  اليعل.ا  توةةةةةت .   ا  ة ال ياتوة العلمي  اليعليمي  

 رقتب     ةةةةرع ( تن  نت  فتلي  ا  الرااع  بمثتب  نود للدرس الداداكيي     ك  ت يات  البنييا    ف ا ل  تخطيطت  تدب ا
 .بنياو     ا يعل.    طتر توي، ذال كياتئ   ت تر    ياد لم ارسل   نيتئ     طط (  قد اوي  ب  ا درس
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المككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككككك   و  المككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككك    :الككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككككت ككككككككككككككككككككككك   ككككككككككككككككككككككك  
الزا اة  اليبياة    اربطة  ك يعل. عوةد تعليم    ع قة  تربياة  بيةداغياية  ف  يم ن للمرا ت مةت كةتنةت قةدراتة   اعيبر ا عل. س ر  

 المكككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككك  كككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككك      كككككككككككككككككككك      كككككككككككككككككككككككككككككك لكككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككك   كككككككككككككككككككك    ككككككككككككككككككككيكككككككككككككككككككك  
 ا   ذا كتا يج    صةةةةةةةتئا ت تي   النياوةةةةةةةي    قدرا . العولي    رغبت .   ستات .   البيف  الو اعيةةةةةةةةيا في ت    رو 
 .حكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك 

 ا تعرف  ا عل. ك بت ئ الأةةةةةةةتةةةةةةةي  لعل. النياس اليبي    البيداغيايت  وةةةةةةن كياتاي  الإنيتاي   كةةةةةةةي  ل نةةةةةةةت  ا يعل.    
با كككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك     كككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك   كككككككككككككككك  ككككككككككككككككت الكككككككككككككككك  و        كككككككككككككككك  كككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك كككككككككككككككك    

   تيقت تعليم   ذلد  ا ةةةةةةةةلي، ا يعل. ل   ثر كب    اليدث  على تر    ا عل.  يجتك   ةةةةةةةةلبت    تن ثم كتا اليياتع  تع  

ئ  الات  ل    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المرسل
 المستقبل  الرسالة 

ةعذية راجتغ  
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الككككككككككككككككككك   ككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك هككككككككككككككككككك   ككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك   الأمككككككككككككككككككك    مككككككككككككككككككك    الككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككتمككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك  
الإصةةة تو الياع    ا ةةةةي تب  الطيب (((  تن   . اوةةةير   ا اليياتع  فوةةةع ا تل للميعلمف لليعب  عن  ف تر .   ترائ .   
مككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك  الككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككقككككككككككككككككككك    و  الكككككككككككككككككككق ككككككككككككككككككككككككككككك    إطككككككككككككككككككك    ككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككك       
ليياي  ةةةةةليك .    وةةةةف نمي . كعيبتر ا عل. تيا     صةةةةداق    ترشةةةةد    ا  يمت  بعو  ا يعل.   اوةةةةم     ادان      
بالمكككككككككككككككككككككك     مكككككككككككككككككككككك    ا كككككككككككككككككككككك تكككككككككككككككككككككك   الا كككككككككككككككككككككك  كككككككككككككككككككككككككككككككك    كككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككك     كككككككككككككككككككككك   
الكككككككك كككككككك كككككككك   مكككككككك   هكككككككك   كككككككك امكككككككك   لأ   لكككككككك   تكككككككك كككككككك كككككككك كككككككك   تكككككككك  كككككككككككككككككك كككككككك   و   .المكككككككك كككككككك  كككككككك كككككككك   و  
بالمككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  المككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك    : كككككككككككككككككككككككككككككككككككككت ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  

 ا ع ق  ا عل. ك عرف  ع ق  تنوي     توا عن تيات يم ت    صةتئصة ت   صة ي ت    صةلي ت ك نت ج    تد  ت وتي ت 
 ا كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ا ا    و  لككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككقكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك  ا 

لحتات .  تةةةةةةةةةبع    يمتتت .  تث ة ا يعلمف  توةةةةةةةةيي    لي يا ت يييا ت تليت  عن  الب ث  ثم ا عرفي      العولي  ا يعلمف 
 وحكككككككككككككككككك  كككككككككككككككككك كككككككككككككككككك    الحكككككككككككككككككك   و  الكككككككككككككككككك  كككككككككككككككككك ا كككككككككككككككككك كككككككككككككككككك   و  المكككككككككككككككككك كككككككككككككككككك  كككككككككككككككككك كككككككككككككككككك   

ترجمي ت    ليياعيل ت الطرائق     اليةةةةتئ   سوةةةن لإيجت   الوةةةع     ا اي ت     تيعدا ت ب  ذكر تت على الع ق        تويصةةةر   
 لأ المككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككك كككككككككككككككككككككيككككككككككككككككككككك    لككككككككككككككككككككك     ككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككك  ا   و   ككككككككككككككككككككك  ا   إلى  

بصةةةةةةةيرة الحويوي  العملي  الحيتة   ا يعلمف تياقت    تي لى عملي  ةةةةةةةةليكت  النظرا   ا عترو  نجع    ا اليعل.    اليعلي.  غتا  
 .تي ئم    يجتبي  

 :بالمككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككك  ككككككككككككككككككككككككككككككككك المككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككك ككككككككككككككككككككككككككككككككك    كككككككككككككككككككككككككككككككككت ككككككككككككككككككككككككككككككككك   -
لإشةةةبت  ا ريليا  ا عترو     الودرا      ا  ترا   كيوةةةت  بنياوةةة  تعترف  بنتو   اةةةةتر، ت يان   ع ق   ك عرف   ا عل.  ع ق  

  ل تن  ذاكرتة   انم    العلمية   تعةترفة   ابني   ا يعل.فة.ا  الخةتطفة    تصةةةةةةةةةةةةةةيراتة   تصةةةةةةةةةةةةةة يع  بعةد عياطياة     تييلة     سةتاةتتة    
لا ككككك  كككككككككككككككك  كككككك  تةةةةةةيااةةةةةة ةةةةةةيةةةةةةة    و  ككككك كككككك ل  ككككك كككككك ا  و  ككككك ككككك كككككك      ككككك ا ككككك ككككك كككككك   مشكككككككككككككككك  كككككك    و   لككككك  ككككككككككككككك ككككك كككككك   

 ا     ا عل. على تت   اليعل.  ةةةة  رة  تن ازو     ا يعل.   طتو  ا  كلنت عن ا ي     يج   تعلم (   بيياي ت   توةةةيشةةةدا  
ا تا عن عبترة اليلمي  ذ ن  اصةةبع  بحيث في    تبتل   بةةة   ا عرف   نلون  ا  الخطد   تن   تربيا (  بطراو  اصةة   ت    يحلل ت 

لا  ق ل: ال ك    المث  و م    .  و باحث  و م ك ق ت           يجب الم      إ   "     تق لالح ي  و . للمعليتت توة ي   
 ."ال ي اص            ي   ل   و سم   ت    
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 :   ال يا    و  ال       الثا     م     م   ج  -2

 الثا   : الم   ج  م        -1
ا يعلمف  كوت   ا وي دف   اليعلمي     / اليعليمي   العملي    طراو  لمت  اوي   الو  العمليت      الأنةط   ومي    ي  اليبي   ا ن تج     

تيضمن ت الو  ا  يا   ب    ايعلق  ان    كمت  لليبي   الأسمى  الهدو   ي  ال    الةتت   النمي  نحي  لم.  ا رتوتو  ثم   تن  ا عرف    نيا   
 ( توي،     نةط     محيي        داو  تن   )الداداكيي ي   اليعليمي   الو  رة  

اليعلي. توي،  لمت  ةيي.  الو  ال يياي   ك لد     اليعل.     اليعلي.   نةط      اليبي   غت    ايضمن  البيداغيا   للعم   تخطي   ان      
 . اليعل.   
 بال    ا : المق        -2
تعني     العلم   ا ن     لإطتر ت     يصت     كلأ داو  للموترب   اتيدا ا  كل ياتوا   ا د        كل ياتوا   ا وترب   تعيبر     

لز تيي ت       يي ت   تد   ا عترو  تدليل  على   اليقيو  ا مترة   طراق  عن  اليعل.  تنطق       اليلوف  اليعلي.  تنطق  تن  ا نيوتل  
عملي   تنياي   الويت ة  توؤ ليت       شراك   على   تعم      لهت   ةتةيت  محيرا  ا يعل.  تن   ع   ف     ب لد   لليار  الييتي   الحيتة     

 اليعل.(
كةيعمتل سل ت    اليعل. عملي  ترت   تة    صي     الحيتة  تن تويوتة تعلمي   ضعيت  ا ييتر على   داف ت توي      

ا ة ل     / )اليضعيت   ا ة     س   اصبع  ب لد     الضر را    الحركي   ا  ترا    بيور      اليا را    الأ  ا   ا عترو  
اةدادة  الحليل  ا عطيت   بإ تتج  الياةع   )ك يا ي   تعترف   لبنتو  للميعل.  اليارص   اييع   ن    ذ     الياعتل  لليعل.  ا عيمد  الأةلي   

 .  برات    ت يوبتت     
 ال     : م        -3
 . تعف طتر   ا    ادادة  ) ش تليت     ضعيت   ضمن  الةرصي   ا عترو     ا  ترا   اةيعمتل  على  اليار   قدرة  تعني     

 العت ا (غ  النةتطت   تع  الي يت  على  الودرة    ا بي تر  ك ا     تخطيط      العم   تنظي.  ايضمن  
تياا    الو للمة    ا  ئم  الحليل في د صعب  تياقت تياا   على قت را ا يعل. يجع  شتت  ت و  عن  عبترة       

 الحيتة(    
 ميع  النتاع  اةيردا   على  قت ران  ا يعلمف   ع   الو  ال ياتوة      اليبي   الحو      تعنينت  الو  ال ياتوة   ا  الويل  يم ن        

الي يت    تدليف   ) ش تلي  غ   ادادة   ضعي    ياا    الوليكت      الخبرا      ا  ترا      ا عترو     الودرا   تن  تندو   
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ا ة    س   ك ا     ةبيل .  تعيض  الو  العيائق  على  تي لبف  اور     بو يل   ا نتةب   الحليل  لهت  يجد ا  يجعل .  بمت  تع ت  
 ا ينيع (ا ةتراع  انجتا     ا ريليا   

 بال    ا :المق      لا   ص   -4
 :     ت صتئا على  كل ياتوا  ا وترب    ترت ز    

 العملي ( الأ داو  في    د   بيداغيا   عمل    ط    عدا    -1      
 في ت( ت تن   تيعل. ك  يجد  تيعد ة تعلمي   توتلد  ذا    ش تلي   صي       ضعيت    بنتو   داد  -2      
 ذلد( الضر رة  اقيضت  كلمت   اليضعيت   الحت          تعدا   ضب     -3      
 اةمتعي (الحيتة  تيارض ت  الو  اليياتع       ايمتشى  بمت  الع ئوي   ا ةتك    تياي   توي     -4      
 (  الضر رةعند  اةيثمتر ت  للي تي    الدع.  الوند  ةب   تيقع    -5      
 اةمتع  العم     ع.  تب ي    -6      
 الح  ث: الم   ج     الم     و  الم    م        و     -5
 (  محياز    تة ع      تنظ.    تنة     : الم       -  
  ل الياعتل   ا مترة   طراق  عن  اليعلم   توتر    داد      اوت .  ابت ر  بحيث     ذات   اليعل.  عن  توؤ ل  شراد    :الم        -  

 .  تتت  ا طر س   ا ة     س   
 الم   ج:ه        -6
 تت     الياداني   الحركي    النياوي    ا عرفي   البدني   النياس   تن     ا رسل           ا يعل.    صتئا  الد يل تلمع  تن  انط قت    

 الثتنيا (ا رسل   نهتا      للرر ج كملمع  ا يعل.  لد    ويو  ارا   
لد   ويو ت  ا را    ا ؤ     ا  يوبت   عن  تعبر          الثتنيا   للمرسل   تيييجت    ال        كل ياتوة سميت  كياتوة  صي ت    - 1   

 الي تي (
كينهت عن  فض   بين ت  فيمت   تيابط   الصعيب      تيدرا     بالخ  م   سميت  كياتوا   ث ث  الن تئي   ال ياتوة  تن  اشيوت     - 2   

ثاني  الثتني   الون      ثاني   الأ    )الون   ا رسل   تويي    تن  تويي   عن  تن ت   اسدة  ك   تعبر     الي تي   ةن  تع  تيمتشي   
 ثاني  ( الثتلث   الون      
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الوتعدة  ث   الو   الر ضي   البدني   كلأنةط   ترتبط     بالق      سميت  كياتوا   ث ث   يتتي   كياتوة  ك   تن  اشيوت    -3   
 ( لهتالأةتةي   

لليوي،   ضتع ت     ا     تن   بعت  ت  على  اليقيو  تن  لليم ن          ال     م ش ا  قتعدا   كياتوة  ك   تن  اةينب     - 4   
   ر ( ا    تن  
 اليار ا ( كلأنةط    الثتني  اةمتعي   كلأنةط   تيعلق   سد ت       ت  ي   ه      قتعدا   كياتوة  ك   تن  اشيق     - 5   
  لليوي،    ضتع ت  بعد  اليعلمي   اليسدة  بنتو  عند   لي ت  الأةيتذ  اراع             ال   م   ير  تعلم    دو  ل     ضع    - 6   

تع ا عل.  اينت لهت   ارائي     داو  ش    على  تن ت  النوتئا ليصتغ  لهت   الي تي   اكيوت   تد   على  اليقيو  ا ريتر  النةت   
 . ال    ي  الحصا     الي تي   

 
 

 

 
 

 

 

 

   

 
 
 

 و هذا ما يوضحه المخطط التالي 

 نهاية المرحلة الثانوية  الكفاءة النهائية 

 نهاية السنة الدراسية  الكفاءة الختامية 

 نهاية الفصل الدراسي الكفاءة القاعدية 

 نهاية الوحدة التعلمية  الهدف التعلمي 

 نهاية الحصة التعليمية  الهدف الإجرائي )التعليمي(
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 المعالجة الديداكتيكية      
 

 معالجة تعليماتية للأنشطة البدنية والرياضية                                     

 لماذا المعالجة ؟   1-
للتربية البدنية والرياضية أهدافها الخاصة بها ، والتي لا تتماشى كليا مع الغايات المرسومة للرياضات المتعارف عليها 

 . التنافسي الفيدراليفي إطارها  
وعلى هذا فمن الضروري اللجوء إلى معالجة تعليمية القصد منها الانتقال من الرياضة التنافسية المحضة إلى النشاط 

 .البدني الرياضي التربوي
  :مبدأ المعالجة  2-

والأهداف المسطرة في الهدف من المعالجة التبسيط والتكييف دون فقدان جوهر النشاط ، وذلك بما يتماشى  
 المنهاج ، ومستوى التلاميذ ، والإمكانيات المادية

 . وظروف العمل بصفة عامة
  :مهام المعالجة – 3

 : وهي مرتبطة بكل أستاذ أو بكل فريق تربوي في المؤسسة وتتمحور حول
إبراز مدى العلاقة بين النشاط البدني والرياضي المقترح من جهة ، وبين الأهداف المسطرة للمستوى المعين من  -

 . جهة أخرى
 .تحديد المنطق الداخلي للنشاط ، والذي يتوجب اكتسابه من طرف التلاميذ -
تحديد المهارات الفردية والجماعية المتماشية مع الأهداف من جهة ، ومع قدرات التلاميذ من جهة أخرى ، التي  -

 .تبنى على أساسها الكفاءات المحددة
المرجعية انطلاقا من مستوى ممارسة التلاميذ ، ومدى قابليتهم للنشاط وكذا الظروف العامة   برمجة الوضعيات -

 . للعمل
 .برمجة حالات تعلمية ،وأخرى تقويمية ، نابعة من الأهداف المبرمجة لضمان فعاليتهاومصداقيتها -
 



 تعليمية الألعاب                       ثانية ليسانس                   5المحاضرة رقم 
 

2 

Benali.adda@univ-biskra.dz 

  :فيالتكي  – 4
ج مبادئها را ضرورة تنطلق من المنطق الداخلي لها ، بما يسمح باستخأنشطة التربية البدنية والرياضية    تكييف

 :   التصرفية وتوظيفها لتحقيق الأهداف المرجوة ، بحيث تكون هذه المبادئ
 . معالم للتعلم

 : وهذا بالأخذ بعين الاعتبار

  أخرى ت بيداغوجيةاقيل الظرفية .ضرور را ت برمجة النشاط .العافضاءات الممارسة .فت     
  :تعليمية الألعاب الفردية-1

 :المعالجة
حتى تكون للتلميذ الفعالية اللازمة عليه أن يجري بسرعة ، أن يحافظ على إيقاع مرتفع لأطول مدة ممكنة ،أن يربط 

 ولأبعد ما يمكن ، أن يتمكن منتكييف معالمه أن يثب لأعلى  حل الجري رغم الحواجز ، أن يعرف كيفيةرام
ف قاذ  تحويل أكبر قدر ممكن من الطاقة للأداة التي يستخدمها في الرمي أو الجذب ) في الوثب يعتبر الجسم

 .(ومقذوف في نفس الوقت
  :وتساهم الأنشطة الفردية في-
 .معرفة الذات عن طريق المردود ) النتائج المحصل عليه ( -
 . طريق البحث عن تحسين النتائجتحدي وتجاوز الذات عن  -
 . توزيع المجهود ومداومته لتحقيق الهدف -
 . مواجهة الغير في حدود قانونية ، والعمل على الفوز -
 . فهم الظواهر البيوميكانيكية والفيسيولوجية ومحاولة الاستفادة منها في تحقيق الهدف -
 . معرفة قوانين التنظيم والتسيير والإجراء -

 . وباعتبارها تتميز بالجانب التقني البحت، حيث ترتكز أساسا على القياس للنتائج )حسب مقاييس(
وكذا خصائص التلاميذ يسهل  (   المنطق الداخلي ( ومن هنا فمعالجة تعليماتية حسب مبادئ بناء الأنشطة
التلميذ استثمارها في مواقف بالنشاط نفسه ، يستطيع    عملية التعلم ويجعل منها وسيلة لتحقيق كفاءات متعلقة 

 . لها تميّزهاغها من أسسها ومبادئها التي تضمن  راتستدعي ذلك ، دون إف
          الأنشطة البدنية الفردية ، فإن الاختيار وقع على الأنشطة    باعتبار أنه يستحيل معالجة جميع  ملاحظة : 

 .المتداولة في القطاع المدرسي عموما
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  :المنطق الداخلي- 
 :نشاط الجري-

العمل على تجنيد الطاقة الكامنة عند الفرد وتحويلها إلى سرعة تنقل ومقاومة للمؤثرات الداخلية والخارجية لقطع 
 :الجري ، وعموما  حسب نوع وشكل   مسافة محددة في أقصر وقت ممكن وذلك 

 .ـ جري السرعة بحواجز وبدونها
 ة.ـ جري مسافات نصف الطويل

 .المسافات الطويلةـ جري  
  :نشاط رمي الجلة-

 العمل على تحويل أكبر قدر ممكن الطاقة الكامنة عند الفرد لدفع أداة ذات وزن معين إلى أبعد مكان ممكن ، في 
 : أسلوبين للرمي  إطار قوانين محددة لذلك . وحاليا يوجد

 . الرمي من الخلف بالتزحلق المسطح والتمحور
 . الرمي من الدوران 

 : وهذا يتم باستخدام وتطبيق ثلاثة أشكال من القوى على الأداة المقذوفة ) الجلة (
 . زحلق موجه من الخلف إلى الأمامتقوى على شكل    -
 . قوى دوارن تتمثل في عملية الدوارن والتمحور باتجاه ميدان الرمي -

 . فقة الأداة لأبعد ما يكون راقوى رفع وتمدد تتمثل في المرحلة النهائية وم -
 :نشاط الوثب الطويل-

 العمل لاندفاع الجسم من نقطة محددة إلى أبعد مكان ممكن في حفرة الوثب   المنطق الداخلي:
باستثمار مسافة جري معينة لاكتساب اكبر قدر من السرعة الخطية، وتحويلها إلى سرعة زاوية تدفع الجسم إلى 

 : الأمام . وهناك أساليب عدة للوثب منها
 .وفيها يحافظ الرياضي في مرحلة الطيران على هيأته التي تشبه المقعد   أسلوب المقعد :  
 .وفيها يحاول الرياضي في مرحلة الطيران التمدد والضم لربح بعض المسافة  أسلوب الحافظة :   
 . الهواء لربح المسافةوفيها يحاول الرياضي في مرحلة الطيران بخطوة أو أكثر في    :   أسلوب المشي في الهواء 
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 :المبادئ المشتكة- 
 : تنحصر المبادئ المشتركة الخاصة بالأنشطة البدنية والرياضية المنتمية إلى ألعاب القوى في ما يلي

 .أ ـ خلق السرعة والمحافظة عليها وتحويلها
 .ب ـ استثمار أقصى سرعة في الاندفاعات والمسارات

 .الفنية التي تسمح بالتطور وبتحقيق أفضل نتيجةج ـ التحكم في الأسس  
  :خلق السرعة في الجري-1

 : سباقات الجري من الثبات ) الانطلاق( الذي يتطلب  تبدأ كل 
 . نطلاق من وضعية الجثو في سباقات السرعة.ا

 . ـ انطلاق من وضعية نصف الانثناء في سباقات المسافات النصف الطويلة
 . الوقوف في سباقات المسافات الطويلةـ انطلاق من وضعية  

  .وقت خلق السرعة مرتبط بمدى الاستجابة وبنوع السباق  : ملاحظة
  :خلق السرعة في الرمي-

تقوم كل أنواع الرمي على اقتراب استعدادي ) تكتسب فيه السرعة ( لتحول بعد ذلك إلى الذراع الرامي ومنه إلى 
 .أداة الرمي

  :الوثبخلق السرعة في  -
تقوم كل أنواع الوثب على اقتراب استعدادي، يختلف باختلاف نوع الوثب ،بحيث تكتسب فيه سرعة تحول إلى 

 . الجسم الذي يعتبر قاذف ومقذوف في نفس الوقت
  :ـ المحافظة على السرعة2
 : المحافظة على السرعة في الجري -

 : هذا إلاضرورية لمواصلة السباق على نفس النهج ، ولا يتم  
 . ـ بمعرفة كيفية توزيع المجهود حسب موارد الطاقة

 .ـ بمواصلة أو تغيير الإيقاع حسب الموقع أو المكان 
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  :المحافظة على السرعة في الرمي-
 تتمثل في المحافظة على التسارع المنتظم من البداية إلى غاية خروج الأداة من الذراع الرامي 

  :الوثبالمحافظة على السرعة في  - 
تعتبر المحافظة على السرعة المكتسبة من الأساسيات في الاقتراب ) حسب خطوات الاقتراب ( ، بحيث يتم 

 . الارتقاء من نقطة معينة برجل الارتقاء
  :ـ تحويل السرعة3
  :تحويل السرعة في الجري-

 : يتم تحويل السرعة في الجري عن طريق
 . للجريـ وضع الجسم في المحور المناسب  

 . ـ أخذ الوضعية المناسبة لنوع الجري
 . ئدة خلال الجرياـ تجنب كل الشوائب والحركات الز 

 . ف العاملة في الجرياـ تنسيق عمل الأطر 
  :تحويل السرعة في الرمي-

الأداة المراد إن تسلسل اندفعات الاقتراب يسمح بتحويل أكبر قدر ممكن من السرعة إلى الذراع الرامي ومنه إلى  
 . رميها

  :تحويل السرعة في الوثب- 
الاقتراب بخطوات ديناميكية مناسبة لنوع الوثب يسهل من وضع مركز الثقل على المسار المناسب ، وبذلك يتم  

 .تحويل السرعة بدرجة عالية عند الارتقاء
  :ب ـ استثمار الاندفاعات والمسارات

 .تاطوات بإيقاع معين ،ولا يتم هذا إلا باندفاعات تحدث مسار الخيمثل الجري ترداد    في الجري : - 
: تحتل الاندفاعت في الرمي أهمية كبرى لاكتساب أكبر قدر من السرعة وتجنيد القوى اللازمة الناشئة  في الرمي- 

 من الضم والفتح لأط ارف الجسم
 .حسب تسلسل مناسب لنوع الرمي ، من أجل تشكيل قوة تحدد مسارا للأداة عند خروجها من الذراع الرامي

يتم الارتقاء في جميع أنواع الوثب برجل واحدة ، وهذا في الحقيقة يعبر عن اندفاع نهائي يعطي   في الوثب:-
 .للجسم مسارا محددا في الهواء
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نوع والدفع الفعال يكون بتثبيت الأط ارف الحرة ومرور مركز الثقل على رجل الارتقاء للأمام ولأعلى ) حسب  
 .الوثب( دون خفض للسرعة

  :ج ـ التحكم في الأسس الفنية 
  :في الجري- 

 .ـ التحكم في مختلف أشكال الانطلاق ومراحله
 .ـ خطوات ديناميكية مناسبة لنوع الجري

 . ـ وضعية مريحة للجسم أثناء الجري
 . ـ تسيير وتوزيع ملائم للموارد الذاتية

  :في الرمي- 
 . منتظمـ إنتاج تسارع 

 .ـ ضمان تحكم جيد في الارتكازات
 .ـ العمل على أن تكون السرعة متدرجة من البداية إلى النهاية

 . ـ ضمان تطبيق أكبر سرعة مكتسبة ممكنة على الأداة
 . ـ ضمان تسلسل في انتقال القوى إلى الذ ارع ال ارمي

 . ـ ضمان استقبال متوازن بعد الرمي
  :في الوثب-

 .ب بانطلاق تكون فيه رجل الارتقاء للخلفاعلامات دقيقة خلال الاقتر ـ أخذ  
 .ـ البحث على تسارع متدرج حتى الدفع 

 . ـ التمكن من تحقيق اقتراب جيد بخطوات ذات سعة مناسبة وترداد سريع 
 .ـ عدم البحث على اكتساب سرعة مبالغ فيها تؤدي إلى عرقلة عملية الاقتراب

 .وابقاء الجسم عاليا عند الارتقاء ، مع مرور الجسم للأمام ولأعلى بكيفية مناسبة لنوع الوثبـ عدم الانثناء  
 :مستويات التنفيذ

 .ـ مرحلة تدعيم المكتسبات القبلية على مدى الفصل الأول من السنة الدراسية1
ـ مرحلة تحضيرية ) ما قبل الامتحان ( وفيها توجه كل الطاقات البدنية والتقنية إلى التحكم في خصائص 2
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 . الرياضي ، وتمتد على مدى الفصل الثاني من السنة الدراسية  الأنشطة البدنية والرياضية المبرمجة في الامتحان
 ـ مرحلة التنافس وفيها يتم تفعيل كل المكتسبات بتعويد التلاميذ على جو المنافسة ) الامتحان .( 3
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 معالجة تعليمية للأنشطة الفردية والجماعية                                
 للأنشطة الفردية :   ية معالجة تعليم-1
 : نشاط السرعة-1

 الخصــــائص المميـــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات

 . ـ الانطلاق الصحيح والفعال
 . ـ المحافظة على الجري بخطوات متوازنة

 . ف الجسم خلال الجريراالتنسيق بين أط ـ  
 . ـ التحكم الجيد في وتيرة الجري

توظيـف المكتسبـات) مرحلة ما قبل  
 الامتحان( 

 .ـ المشاركة في سباقات سريعة )مسافات مختلفة (
 على إنهاء   ةـ البحث على تحقيق نفس النتيجة مرات عديدة. ـ العود 

 . السباق بقوة
 .ـ إجراء منافسات في المسافات المنصوص عليها في الامتحان  ) ظروف الامتحان(   المكتسبـاتتثميـن  

 :نشاط سباق النصف الطويل-2
 الخصــــائص المميــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات
 . ـ تسيير وتوزيع الجهد حسب المسافة

 . ـ الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة جماعية
 . وتيرة معينة والعمل لكسب السباقـ فرض 

 توظيـف المكتسبـات 
  مرحلة ما قبل الامتحان

 . ـ الجري بإيقاع شخصي مع إنهاء السباق بقوة
 .ـ فرض إيقاع معين من البداية ،ثم خلال السباق ، ثم في النهاية

م  500و )      م( ذكور1000م ،  800ـ التعود على جري مسافات مختلفة ) مثلا 
 .م( إناث600،  

) ظروف   تثميـن المكتسبـات
 الامتحان( 

 . م مع العمل على تحسين أوقات المرور600م و  800ـ جري مسافات معينة مثلا 
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  :نشاط رمي الجلة-3
 الخصــــائص المميــزة   المستويــــات

تثبيـت  
 المكتسبـات

 . ـ تنسيق جيد وتسلسل فعال لمراحل الرمي
 . الكامنة وتحويلها للأداة خلال الرميـ استثمار كل القوة  

 . ـ المحافظة على التوازن الجيد عند الاستقبال
توظيـف 

 المكتسبـات
مرحلة ما قبل )

 ( الامتحان 

 . ـ ضمان اندفاعات جيدة وتجنيد أكبر قدر من القوة
 ـ تسلسل نقل القوة على مسار مناسب لهيأة الجسم خلال الرمي

 . ـ ضبط معالم الاندفاعات داخل دائرة الرمي
 .ـ العمل على تحسين نتائجه الشخصية

تثميـن  
 المكتسبـات

ظروف  (
 ( الامتحان 

 ـ الرمي القانوني ) وضعية المنافسة ( مع احترام التسخين الخاص ، المحافظة على طاقاته لإنهاء المنافسة
 . والعمل على تحسين النتائج من محاولة لأخرى

 نشاط الوثب الطويل-4
 الخصــــائص المميــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات

 . ـ ضبط عدد خطوات الاقتراب 
 . ـ ضمان تحويل أكبر قدر من القوة عند الدفع 

 . ـ المحافظة على التوازن الجيد عند الاستقبال
 .ـ التحكم في الجسم في مرحلتي الطيران والاستقبال

 توظيـف المكتسبـات 
مرحلة ما قبل  (

 )الامتحان 

 . ـ الوثب باقتراب متزايد في السرعة
 .ـ العمل على الوصول للوح الاقتراب برجل الارتقاء

 . والتقنية  ـ اختيار أسلوب وثب يتماشى والقدرات البدنية
 .ـ العمل على تحسين نتائجه الشخصية
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 تثميـن المكتسبـات
 ( ظروف الامتحان  )

 . ومناسبـ التنافس بعد القيام بتسخين خاص  
 .المنافسة  ـ العمل على المحافظة على طاقاته البدنية والتقنية خلال

 . ـ العمل على تحسين النتائج من محاولة لأخرى
 

 :معالجة تعليمية للألعاب الجماعية-2
 مشترك بين جميع النشاطات الرياضية الجماعية  :المنطق الداخلي

حيث نجد الاجتماعي مرتبط بالبعد الفردي والجماعي وهي مواجهة تمارس الألعاب الجماعية الرياضية بين فرق ،  
 بين فريقين بنفس العدد ، تهاجم وتدافع

 :عن مرمى بسلاح واحد ، وهذا يعني توفير شروط النجاح
 . البحث عن على خلق عدم التوازن بين الهجوم والدفاع *
 . بالتقليل من فرص الفشل *

  :خصائص الأنشطة الجماعية
 . تكمن أهمية الألعاب الجماعية في قدرة التمييز بين اللعب مع ، واللعب ضد 

 لخصم
 فاللعب مع يفرض التفاهم مع الزملاء ، وايجاد صيغة لمهاجمة ا ومحاصرته في الدفاع 

 .والهجوم لبعث الخلل في صفوفه 
 ناسبينأما اللعب ضد فيفرض قدرة معرفة نوايا الخصم والتواجد في مواجهته في المكان والزمان الم

 . للحد من فعاليته
 : وفي كلتا الحالتين يتوجب التحكم في الأساسيات الفنية والاستراتيجية المتمثلة في

  :بعض الأساسيات الفنية-
 .ـ التحكم في تبادل الكرات

 .ـ التحكم في التنقل بالكرة وبدونها
 . ـ التحكم في التموقع في الهجوم والدفاع

 التصويب أو السحق ـ التحكم في القذف أو  
 :بعض الأساسيات التكتيكية-
  :حماية المرمى-1

إن الهدف من كل العمليات الفردية والجماعية التي يقوم بها اللاعبون ، هو حماية فضائه الخاص والمحافظة على 
 مرماه نظيفا قدر الإمكان ، وذلك
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الخطر بعيدا عن منطقته وتركيزه في منطقة الخصم بالاستحواذ على الكرة والانتقال بها إلى منطقة الخصم أي نقل  
 . لتسجيل أهداف

  :إبقاء الحظوظ قائمة  -2
 عند امتلاك الكرة والاستحواذ عليها ، يتحتم على عناصر الفريق بالإضافة إلى نقلها إلى منطقة 

 الخصم ، المحافظة عليها قدر الإمكان للتمكن من بعث الخلل في الفريق الخصم وتحين فرص
 . التهديف والتسجيل

  :ـ بعث الخلل في الفريق الخصم3
 تتم هذه العملية بالتنقلات المتنوعة وتبادل الكرات السريعة واحتلال الفضاءات الحرة والتوقيت 

 . المناسب واستغلالهما لإحراز الهدف
  :ـ التحول السريع4

العكس والقراءة الصحيحة للموقف واعتماد الحلول التعود على التحول السريع والمناسب من الدفاع إلى الهجوم أو  
 . الناجعة لذلك

 .يكون الضغط من طرف الفريق المهاجم على الفريق المدافع بالتنويع في اللعب عموما :  ـ الضغط 5
 كما يكون من طرف الفريق المدافع على الفريق المهاجم بالمحاصرة والمضايقة لحمله 

 على تضييع الكرة في وضعيات يستطيع بناء هجومات سريعة من خلالها 
 نشاط الكرة الطائرة: 

 الخصــــائص المميــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات
 .ـ احتلال مناصب خاصة في الدفاع والهجوم لضمان رد الكرة واستقبالها أو إرسالها وسحقها 

 . ـ المساهمة في هجوم منظم باحترام مراكز اللعب
عمليات هجومية أو دفاعيةـ التحكم في    . 

 توظيـف المكتسبـات 
مرحلة ما قبل  )

 (الامتحان 

 (.تمريرات1 ) ـ التحكم في عمليات هجومية منظمة
 . ـ ضمان تغطية جيدة للزملاء في الدفاع

 تثميـن المكتسبـات
 (ظروف الامتحان  )

 ـ إرسال الكرة إلى منطقة غير مشغولة ) منطقة الخصم .( 
تبادل للكرات يسمح بالسحق ـ ضمان    

 ـ ضمان تغطية لجدار الصد ، لزميل في حالة هجوم )سحق.( 
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 :نشاطي كرة اليد والسلة
 الخصــــائص المميــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات
 .ـ القيام بأدوار دفاعية وهجومية انطلاقا من خطة تكتيكية

الدفاعـ تحقيق تفوق عددي في الهجوم لتجاوز   . 
 . ـ القيام بحراسة الخصم بما يتماشى وموضع الكرة

 توظيـف المكتسبـات 
مرحلة ما قبل  )

 (الامتحان 

 .ـ القيام بهجوم مركز على دفاع مسطح
 . ـ تحقيق مسلك تقني مركب من ورشات ذات صبغة تقنية

 .ـ القيام بهجومات معاكسة سريعة بسيطة ومركبة
 تثميـن المكتسبـات
الامتحان ظروف   ) ) 

التحول السريع للهجوم والدفاع ومحاصرة الخصم  -ـ القيام بعمليات هجومية وانهاؤها  . 
تسيير نتيجة مقابلة حتى نهايتها  - ـ القيام بدفاع مركز بتغيير وبدون تغيير الخصم المباشر .  
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 معالجة تعليمية للجمباز الأرضي                                             
 
 مفهوم الجمباز : -1

يقوم الجمباز الأرضي على تنفيذ مجموعة من الحركات ذات صعوبات متفاوتة ، يكون الجسم فيها عامل تنفيذ 
 . وأداته في نفس الوقت

 : وتتمثل عموما في
 . ـ أخذ الوضعيات واعتماد هيأة  

 .ـ الوثبات
 . ـ الارتكازات والتوازن

 .ـ التدحرج 
 . ـ الدوران

  :وترتكز أساسا على-2
  خلق السرعة : 

 .تكلفة من الطاقة  وترتبط بكل الحركات التي تستلزم استعدادا واقترابا بإيقاع يضمن الأداء بأقل 
  :المحافظة على السرعة

على الإيقاع في جميع مراحل التنفيذ  سير أداء سلسلة من الحركات إلا إذا تحققت المحافظةلا يمكن مواصلة  
 .بتوزيع وتسيير للمجهود يضمن ذلك،

  :وهذا يفرض
 . ـ الربط والتنسيق بين الحركات

 . ـ تغطية فضاء الممارسة
 .ـ احتراف فترات الرفع والخفض من إيقاع التنفيذ

 .التوازن خلال التنفيذـ المحافظة على  
  :تحويل السرعة 

الاستعدادي في الوثبات   وهو جانب مهم ، حيث يجب تحويل السرعة المناسبة للحركة باستثمار الجري 
 بينما تبقى حركات التوازن واتخاذ وضعيات و هيأت تعتمد أساسا على تثبيت أطراف  .والدوران والتدحرج

 .الجسم وثباتها لمدة معينة 
 



 ثانية ليسانس                تعليمية الألعاب                             7المحاضرة 

2 
Benali.adda@univ-biskra.dz 

  :استثمار الاندفاعات والمسارات
ودوران ذات صبغة جمالية   يتم هذا في كل الوضعيات الغير المألوفة ، بالبحث على سعة الحركات بتنقلات

 . مناسبة
  :نشاط الجمباز الأرضي-3

 الخصــــائص المميــزة  المستويــــات 

 تثبيـت المكتسبـات 
الصعوبة.   ـ اختيار حركات أرضية مناسبة وتكوين سلسلة متدرجة   

.تنسيق عند تنفيذ الحركات المختارة الفعالية و الـ ضمان    . 
.ـ احترام سعة الحركات عند تنفيذها  . 

 توظيـف المكتسبـات 
 (مرحلة ما قبل الامتحان )

 ـ ضمان تسلسل الحركات والتنقلات ) سلسلة إجبارية أو حرة .( 
 . ـ البحث على تنفيذ جيد لحركات ذات صعوبة

 . ـ تنويع الحركات التي تتركب منها السلسلة

 تثميـن المكتسبـات 
 (ظروف الامتحان )

 .ـ تنفيذ سلسلة جمبازية بإيقاع مناسب مع احترام فضاء التنفيذ
ذات صبغة   ـ العمل على صقل الحركات وتنقيحها باستمرار لضمان سلسلة

.جمالية . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوم-4 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  : الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــداف-  والأهـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــاءات  ــفـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــكـــــــــــــــــــــــــــــــــــ الـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــوم  ــقـــــــــــــــــــــــــــــــــــ  :تـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــاب   ــنةونعني به مدى اكتســـــ ــية ( عن   التلاميذ للكفاءات المبرمجة في مرحلة معّينة ) مجال تعلمي، أو ســـــ دراســـــ
ــلـــــ ــــ  طـــــــــريـــــــــق  ــتـــــــــعـــــــ الـــــــ ــلـــــــــوحـــــــــدات  لـــــــ ــتـــــــــوجـــــــــة  المـــــــ ــيـــــــــة  ــلـــــــــمـــــــ ــتـــــــــعـــــــ الـــــــ ــيـــــــــةيـــــ ــــالأهـــــــــداف   .مـــــــ

ــكاليات والمواقف، التي تواجههم خلال ــة  وهذا من خلال ملاحظة التلاميذ وهم يتفاعلون مع الإشـــــ الممارســـــ
صـــــــــــــــــــــــــــة ــاّ  خــــــــــــــ ــة  ــيــــــــــــــ ــويمــــــــــــــ ــقــــــــــــــ تــــــــــــــ ــات  ــكــــــــــــــ شـــــــــــــــــــــــــــبــــــــــــــ ــق  ــريــــــــــــــ طــــــــــــــ ــن   :عــــــــــــــ

ــا -5 ــيــــــــــــــــــــــــ ــقــــــــــــــــــــــــ ــة  مــــــــــــــــــــــــ ــرديــــــــــــــــــــــــ ــفــــــــــــــــــــــــ الــــــــــــــــــــــــ ــات  ــنشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاطــــــــــــــــــــــــ  :الــــــــــــــــــــــــ
يتم تقييم التلاميذ في الأنشطة الجمبازية بعد ملاحظتهم في حصص تقويمية    :التنقيط في الأنشطة الجمبازية-1

ــة معـدة لـذلـك ــب شـــــــــــبكـة خـاصـــــــــ ــل كـل الحركـات وتحـدد مكتســـــــــــبـا تهم حســـــــــ  .يوضـــــــــــل فيهـا تســـــــــــلســـــــــ
  :ينقط التلاميذ في النشاط الجمبازي حسب مستويين :  كيفية التنقيط-2
ــتــــــــــــــــــــــــــــــــــــوى.أ   :الــــــــــــــــــــــــــــــــــــتــــــــــــــــــــــــــــــــــــنــــــــــــــــــــــــــــــــــــفــــــــــــــــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــــــــــذي  المســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    ـ  .وفيه يتم تقييم التلاميذ من حيث أداء الحركات حسب صعوبتها وقيمتها المبينة في جدول الحركات المرفق 
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  :المستوى الجمالي.ب  
 : وفيه يتم تقييم التلاميذ حسب الشبكة التقويمية التالية

 الخصائص المميزة  المستويات 
الأول المستوى   الحركاتـ يتردد في تنفيذ    . 
 . ـ ينفذ الحركات البسيطة  الثاني  المستوى
 . ـ ينفذ بعض الحركات المعقدة  الثالث  المستوى
 .ـ ينفذ وينسق كل الحركات المطلوبة  الرابع  المستوى
 . ـ ينفذ وينسق بإيقاع وصبغة جمالية  الخامس   المستوى

  :التنقيط في الأنشطة الجماعية-6
وتحديد مكتسبا تهم وترتيبهم    ملاحظتهم في حصص تقويمية يتم تقييم التلاميذ في الألعاب الجماعية بعد  

 .المستوى إلى العلامة المناسبة  شبكة المستويات المعدة لذلك ، وترجمة  حسب
  :شبكة تقوم الأنشطة الجماعية-7

 الخصائص المميزة  المستويات 
 .ـ متفرج )ليست له الرغبة في المشاركة( 1المستوى  
 )مجدد النشاط.( ـ راد فعل   2المستوى  
 ـ متكيف )يجد الحلول المناسبة(  3المستوى  
 ـ باحث ) له بعد النظر أثناء المشاركة( 4المستوى  
 .ـ الموهوب، صانع الألعاب 5المستوى  

 :   أسس تشكيل الأفواج في حصة التربية البدنية والرياضية-8
 : يعتمد تشكيل الأفواج على جملة من الأسس والقواعد أهمها

 العمر الزمني والعمر التشريحي -
 الجنس  -
 الاستعدادات البدنية والفنية  -
 الامكانيات المتاحة للعمل  -

 الحصة أو النشاط   زمن-
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 ضية : ف الأنشطة البدنية والرياأهدا-9
  :التنظيمية  الأهداف  1

 . التحكم في سير الدر 
 . التسيير والتنظيم العقلاني للعتاد المتوفر

 . التحكم في توقيت الحصة
  :الأهداف المعرفية والفنية  .2

 .إشراك أكبر عدد ممكن من التلاميذ
 . التوجيه الجيد للتلاميذ

 .ملاحظة ومراقبة التلاميذ بشكل جيد 
 . تحقيق أحسن النتائج

 . تداول التلاميذ على النشاط بشكل جيد ومتكافئ
  :ـ أهداف وجدانية وعاطفية3

 . التلاميذغر  روح المسؤولية والمساعدة والتعاون بين  
 . خلق روح التنافس والاجتهاد من أجل الفوز

 .تقمص مختلف الأدوار ) الملاحظة ، التنظيم ، التسيير (
 . التحكم في الانفعالات عند الفوز والهزيمة

 . التضامن الفعلي مع الزملاء داخل وخارج الفوج
  :ـ طرق تسيير الدر  عند العمل بالورشات10

 وهو استخدام جميع السبل والوسائل التي تساعد على تنظيم التلاميذ بشكل ديناميكي يسمل بالوصول إلى
 : العمل بالأفواج وعلى أشكال متباينة أهمها  الهدف بأسرع طريقة ، ولعل أهم طرق تسيير الدر  ،

 :اتها ز ممي  ومن،  وفيها يقوم التلاميذ بأداء التمارين بالترتيب بدون توقف   :  ـ طريقة الأداء التتابعي ) الطوابير (
البنائية للدر  بتنظيم للحمل بشكل أفضل ، وعموما  ملاحظة كل التلاميذ ، مع تماسك الوحدةإمكانية 

 الفترات التي يقضيها التلاميذ في انتظار دورهم للأداء ،  : عيوبها  ومن تستخدم في درو  الجمباز والقفز .
 . فكمية العمل فيها ناقصة   وبذلك

يؤدي التلاميذ التمارين بشكل تناوبي ، بحيث يقسمون إلى مجموعات تتناوب العمل فيما   :طريقة المناوبةـ  
  .بينها

 وفيها يقسم الأستاذ التلاميذ إلى أفواج تتوزع على ميدان العمل لتقوم بالتمارين   :ـ طريقة العمل بالورشات
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وهنا يتحتم الأمر على الأستاذ أن يمر على المجموعات . واحد ، وبشكل منفصل على بعضها البعض  في آن
 .الأعمال والتصحيل والتوجيه  لمراقبة

 : المعالجــــــة الديداكتيكية-11

 .مرحلة يختار خلالها المدر  طرائق ومحتويات التعلم الموافقة لخصـائص المتعلم، مع تحديد أسـاليب تقوم التعلم
تحقيق النجـاح الـدراســـــــــــي. ويلتجئ إليهـا المـدر  بعـد الانتهـاء من  الطريقـة التي تـدفع المتعلم إلى   تعـد المعـالجـة

الاختبارات والامتحانات والروائز، بغية تشــخيص مواطن الضــعف والقوة، بتمثل    تصــحيل الفروض أو  عملية
النفســي والاجتماعي. نىعأ أن   المعالجة الداخلية التربوية والديداكتيكية، وتمثل المعالجة الخارجية ذات الطابعين

المعالجة تهدف إلى اكتشــــاف الأخطاء والأغلاط، وتشــــخيصــــها في ســــياقاتها، وتصــــنيفها نوعيا وكميا، وتحليلها  
  .ووصــــفها بدقة، وتفســــيرها في ضــــوء عواملها ومصــــادرها، وتقدم معالجة إجرائية ناجعة  وفق القواعد المعطاة،
ومن هنا، يقترح الباحثان العربي اســــــــليماني ورشــــــــيد الخديمي مجموعة من الخطوات     (101)الخدم، صــــــــفحة  

تحليـل    ، وأومواجهـة الخط ـ  ،افتراض الخطـيحالإجرائيـة لمعـالجـة الخطـيح، ويحصـــــــــــرهـا في أربعـة خطوات عمليـة هي:  
ت مرتبطـة  زا. ويقصـــــــــــد بافتراض الخطـيح ع البنـاء التعليمي التعلمي، وترقـب إجـابات وا ـاأمعـالجـة الخط ـ ، وأالخط ـ

للموضــــــوع الجديد. وقد تكون هذث التمثلات صــــــحيحة تســــــاعد على التقدم في    أســــــاســــــا بتمثلات التلاميذ
الفرضـــــــــــيـات أثنـاء بنـاء    الـدر ، وقـد تكون معرقلـة للـدر . وهكـذا، ينبغي للمـدر  أن يصـــــــــــو  مجموعـة من 

ة أم نفســـــــــــيـة أم ي ـالـدر ، نىـا في ذلـك ترقبـات الأجوبـة الخـاطاـة، ســـــــــــواء أكـانـت أصـــــــــــولهـا بيـداغوجيـة أم معرف
ــا  بالخط  اجتماعية.ع ــتاذ التلميذ إلى الإحسـ ، واعتبارث حالة عابرة أأما مواجهة الخطيح، فتعني أن ع يدفع الأسـ

ع، فيســتحســن أن يقوم به المتعلمذ فيحذا ت يســتطع، فعلى  أأما فيما يتعلق بتحليل الخط   يمر منها النا  جميعا.ع
شـريفة، مثال: أن يقوم   ومنافسـة المدر  أن يسـاعدث أو يطلب من زملائه محاولة التحليل، لكن في شـكل رأي

بتحليل كل  ذ ثم يقوميذ، وحدث أو نىسـاعدة أسـتاذث أو نىشـاركة زملائه، بتصـنيف الأخطاء التي وقع فيها ل التم 
مـــــــــــنـــــــــــهـــــــــــاع. ــلـــــــــــكـــــــــــين  واحـــــــــــد  مســـــــــــــــــــ فـــــــــــتـــــــــــتـــــــــــخـــــــــــذ  الخـــــــــــطـــــــــــيح،  مـــــــــــعـــــــــــالجـــــــــــة   :أمـــــــــــا 

هو جعـل المتعلم يتحرر من عقـدة اعتبـار الخطـيح آفـة أو ظـاهرة مرضـــــــــــيـة. وبالتـالي، جعلـه    المســـــــــــلـك الأول: "
الجـدليـة التي تحـدثنـا عنهـا من أجـل بنـاء المعرفـة    ، ويتلمس إفرازاتـهأالأســـــــــــبـاب التي أدت بـه إلى الخط ـ يكشـــــــــــف

ــة  ــمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــلائـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  .المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
يتمثل في إشـــــعار المتعلم بضـــــرورة التعلم والتعلم مدى الحياةذ الشـــــيء الذي يتطلب منه بذل   المســـــلك الثاني:

ــة، ســـــــــــواء أك ـــ ــد والتحلي بالصـــــــــــبر والأناة والرويـ ــهســـــــــــلو نـــت  االجهـ ــاتـ ــة  كـ ــاطاـ أم خـ ــة   .وردودث صـــــــــــحيحـ
مــتــوازيــــــة.ع بــطــريــقــــــة  يســــــــــــيران  الــلــــــذيــن  المســــــــــــلــكــين  بــين  ــتــــــاذ  الأســــــــــ يــفصــــــــــــــــل  أن  تــربــويا    ولايــنــبــغــي 

  :إلى مجموعة من المراحل نحصرها فيما يليالمعالجة الديداكتيكية وعليه،تستند  
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 . الكشف عن الأخطاء والتوقف عندها-
 .وصف الأخطاء وتحليلها-
 أ.البحث عن مصادر الخط-
 .تصنيف الأخطاء حسب مجالاتها ومستوياتها-
 .ذكر القواعد الضابطة والمعيارية التي توجه تلك الأخطاء، وتتحكم فيها-
 . تقوم الأخطاء وفق المعايير الدنيا ومعايير الإتقان-
 . تصحيل الأخطاء اعتمادا على الذات أو نىساعدة الأصدقاء والمدر -
 .ة المعالجة، سواء على المستوى الداخلي أم الخارجيتهييء عدّ -
 Feed Back. والمراجعة والتغذية الراجعة   راركالمعالجة بدرو  التقوية والدعم والتثبيت والت  يزز تع-
التحقق من مدى استفادة المتعلم من تلك الأخطاء نفسها بوضعه من جديد أمام سياقات ووضعيات -

 .إدماجية مشابهة لما تم طرحه سابقا
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 والفردية   الألعاب الجماعية 

 ماذا يقصد بلعبة جماعية ولعبة فردية؟

  :.اللعبة الجماعية1

هي تلك اللعبة التي تحتوي على عدد كبير من اللاعبين ويتشااااا كول اللعيا .ااااولا . كما   يشاااات ي  الشاااا   
فااااااااااااااااااريااااااااااااااااااقااااااااااااااااااين   أدائااااااااااااااااااإااااااااااااااااااا  اااااااااااااااااافاااااااااااااااااارد    ااااااااااااااااااتاااااااااااااااااايااااااااااااااااااا ااااااااااااااااااإااااااااااااااااااا    

الجماعية: لعبة كرة اليد  كرة القدم  كرة التنس  كرة ال ائرة  كرة والكثير من الأشااااااا اأ. ومن أهب الألعاب 
و اااااااااايرهااااااااااب  الااااااااااكااااااااااريااااااااااكاااااااااا    ا ااااااااااوكااااااااااي   كاااااااااارة  ا ااااااااااا    كاااااااااارة  وأيكااااااااااااااااااااا    الشاااااااااااااااااااالااااااااااة. 

الألااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااااب  .الجااااااااااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااايااااااااااااااااااااااااااااة  الأخاااااااااااااااااااااااااااار   ماااااااااااااااااااااااااااان 
 :اللعبة الفردية.2

هي تلك اللعبة التي   تحتاج    الكثير من الأشاااا اأ كي يلعبوها معا   بت يكتفي الفرد تا .ااااتإا م   فشاااا   
الشاااااااااااااااااااااااااااااااااااابااااااااااااااااااااااااااا ااااااااااااااااااااااااااة    مااااااااااااااااااااااااااثااااااااااااااااااااااااااتو اااااااااااااااااااااااااافاااااااااااااااااااااااااارد .     لاضااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 

 .وا شي  و كوب الخيت  و يرهب من الألعاب الأخر 

 :مزالا الألعاب الفردية والألعاب الجماعية.3

الاااااااااااااااااااااااااااااااااااااافاااااااااااااااااااااااااااااااااااااارديااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة.1.3  الألااااااااااااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااب   : ماااااااااااااااااااااااااااااااااااااازالا 
مرو ة العكلات وزلادة قوتها بشكت كبير  وتمنح الجشب قوام  شيق ومثالي. كما  نها تشاعد الجشب تعمت على 

الاااااااااااااادهااااااااااااااول ماااااااااااااان  الااااااااااااااتاااااااااااااا اااااااااااااالاااااااااااااا   وقاااااااااااااا از الاااااااااااااا   في  أ.اااااااااااااااااااااااار   في   .ئاااااااااااااادة 
تا .اااتإا ظ ت ام تعمت كوقاية لل،شاااب  من ابأماااابة لمراا القليا والكااالام والشاااكر وم م خشاااو ة الع ام 

الأماااااااااراا   مااااااااان  و ااااااااايرهاااااااااب  الاااااااااكاااااااااثااااااااايروا ااااااااافاااااااااامااااااااااااااااااات  يااااااااانصاااااااااااااااااااح  اااااااااا   ا ااااااااازماااااااااناااااااااة. 
من الأطبا  النفشااااايين  للت ل  من التوتر النفشاااااي والقلق وا كتنهاب.  ي   نها تعمت على  لي  الجشاااااب 
الجااااااااإاااااااااز  تااااااااقااااااااويااااااااة  عاااااااالااااااااى  تااااااااعااااااااماااااااات  باااااااا .  ا ااااااااو ااااااااودة  الشاااااااااااااااااالااااااااباااااااايااااااااة  الاااااااا اااااااااقااااااااة   ماااااااان 
ا ناعي لد  الأشااااااا اأ. لأنها ترف  من   تاج كرات الدم الممرا  ا شااااااااولة عن وقاية الجشاااااااب من  ماااااااابت  
في  ااااااااالااااااااة  شاااااااااااااااااااا  الجشاااااااااااااااااااب  ا ااااااااناااااااااعاااااااايااااااااة.  ااااااااعاااااااات  والاااااااابااااااااكاااااااا لا   ظلاااااااافاااااااايرو.اااااااااااااااااااات 
 .دائب وتحفز الادو ة الادموياة لاديا   و علا  يقوم  إمااتا  اليومياة بكات أ دياة و شاااااااااااا  دول الشاااااااااااعو  ظبأ هاا 

الجااااااااااااااااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااااااااايااااااااااااااااااااااااااااااااااة.2.3 الألااااااااااااااااااااااااااااااااااعاااااااااااااااااااااااااااااااااااب   :ماااااااااااااااااااااااااااااااااازالا 
وين مااااااااداقات وعلاقات  كن  تعمت الألعاب الجماعية على بنا  الثقة بين الأشاااااااا اأ  وا  ام ال ات وتك

خاااااااااا  ااااااااا  أو  الااااااااالاااااااااعااااااااايا  داخااااااااات  .اااااااااااااااااااوا   عااااااااالاااااااااياااااااااإاااااااااا.  وا عاااااااااتااااااااامااااااااااد   .الاااااااااولااااااااااو   اااااااااا 
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وتعمت على بنا  ا    ا م  مثت ا   ا م الشااال ة وهو مد ب الفريق والشاااما    ا ئ  وتنفي ها. وهو أمر 
لاااااااو كاااااااال ة  خااااااااأ   الاااااااتاااااااعااااااالاااااااياااااااماااااااات  واتاااااااباااااااا   الااااااانااااااا اااااااام   ابأ شاااااااااااااااااال  ياااااااعااااااالاااااااب   ضااااااااااااااااارو ي 
ة لد   اللاعيا طفلا . تعمت أيكااا  على تنمية ا إا ا ت ا  تماعية وتوطيد العلاقات بين الأشاا اأ. خاأ  
وتاااااااااااكاااااااااااويااااااااااان  ا    كاااااااااااثاااااااااااي  ا خاااااااااااتااااااااااالا   داااااااااااباااااااااااول  والااااااااااا يااااااااااان     الأشااااااااااااااااااااا ااااااااااااأ  
علاقات. المفاظ على الصاةة وعلى اللياقة البد ية  فإي و.ايلة من و.اائت التةرل البدل ال ي دفز الدو ة 
ظلأماااااااااااراا  ابأمااااااااااااااااااااااباااااااااااة  مااااااااااان  ياااااااااااقااااااااااايااااااااااا   وأيكاااااااااااااااااااااا   الجشاااااااااااااااااااااب.  في   الااااااااااادماااااااااااوياااااااااااة 

إا ة خاماة ب   ير اللعيا. وألانا   الخ يرة. زلادة الوعي الثقافي بين الأشا اأ  فكت عكاو من الفريق  تلك م
ا اااااااااااااعااااااااااااالاااااااااااااوماااااااااااااات  وياااااااااااااتااااااااااااابااااااااااااااد ل  الماااااااااااااديااااااااااااا    ياااااااااااااتشاااااااااااااااااااااااا كاااااااااااااال   الااااااااااااالاااااااااااااعااااااااااااايا 
فتتو.ا  دائرة معرفتإب عن بع  الأشايا . زلادة التشا،ي  والرف  من الرولم ا عنوية عندما ينالوا التشا،ي  من  
الااااااااانصااااااااااااااااااار الااااااااا ي  اااااااااعااااااااات  الأمااااااااار  ذلاااااااااك  الااااااااافااااااااارياااااااااق   قاااااااااائاااااااااد  ومااااااااان   باااااااااعكاااااااااااااااااااإاااااااااب 
 عااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااب 
هدفإب. اللعيا الجماعي يقوي ال  ا بم بين الفريق  و علإب كالعائلة الوا دة يشاااااااا دوا بعكاااااااإب في الكثير 
عاااااااااماااااااااوماااااااااا   الااااااااارلاضاااااااااااااااااااة  لااااااااالاااااااااايرهاااااااااب.  الاااااااااد  كاااااااااامااااااااات  تاااااااااقاااااااااد   مااااااااا   الأشاااااااااااااااااااياااااااااا    مااااااااان 
الااادائماااة الليااااقاااة والرشاااااااااااااااقاااة  ال ويااات  وتكشاااااااااااااايا  شاااااااااااماااك  ا اااد   الشاااااااااااعاااادة على   .تمنةاااك  ولم 

الااااااااا ااااااااالاب.4 في  ااااااااافشاااااااااااااااااااياااااااااة  الاااااااااتاااااااااعااااااااالاااااااااياااااااااماااااااااياااااااااة  اااااااااقااااااااالاااااااااة  اااااااااوعاااااااااياااااااااة   :المحااااااااافااااااااازات 
قااد تصاااااااااااااب العمليااة التعليميااة بقااد  كبير من ا لاات أو النم يااة  تااا يكول لاا  ظل  الألار في  فو  ا علمين  
ماااااااااان هاااااااااانااااااااااال  ااااااااااو   يااااااااااكااااااااااول  أل  الكاااااااااااااااااااارو ي  فااااااااااماااااااااان  لاااااااااا ا   وا ااااااااااتااااااااااعاااااااااالاااااااااامااااااااااين  

تفاعت داخت العملية التعليمية  وتحديدا  في  فو  ا تعلمين   ابأثا ة والتشاااااااااااويق لخلق  الة من الديناميكية وال
ظلااااااانشااااااااااااااااااباااااااة  وتاااااااتاااااااعاااااااا  بااااااات  مااااااارتااااااافاااااااعاااااااا   الاااااااعاااااااائاااااااد  ياااااااكاااااااول  أل  الااااااا اااااااباااااااياااااااعاااااااي   فااااااامااااااان 
 .للمتعلمين  ذاُ و ادت ف  ازت وأهاداو ودواف  تنُشااااااااااام ا تعلب في .اااااااااااياا   ج ا  ات العملياة التعليمياة 

وُ يعد نمم وبيرو  ا طية التعليب  وا.اااا  ا تي،يات  التي تشااااير ت وات   تتنا.اااايا م  مت لبات وا تيا ات 
الاااااااااااااااااااااااااااااا   الاااااااقااااااارل  و ااااااا ا 21طاااااااالااااااايا  الاااااااتاااااااعااااااالاااااااياااااااب   مااااااان  الاااااااتشااااااااااااااااارب  أ.ااااااااااااااااابااااااااب  أهاااااااب   مااااااان 

فنةن  شاااااااااعى من خلاق ه   التقنية التةفيزية الجديدة    خلق  و  من ابأثا ة  و الة من النشاااااااااا  داخت 
لااااااااديااااااااإااااااااب  ا ااااااااعاااااااارفاااااااايااااااااة  ا شااااااااااااااااااتااااااااولات  لاااااااارفاااااااا   وذلااااااااك  الاااااااا اااااااالاب   أباااااااانااااااااا ي    اااااااافااااااااو  

التي هب بحااا ااة    تعلمإااا  وتحفيزهب على  هاااز ا إااام ا وكلااة  ليإب  وا اااد  ااالااة من التنااافس    وا إااا ات
ماااااااار اااااااالااااااااة  بااااااااكاااااااات  يااااااااتااااااااعاااااااالاااااااامااااااااو اااااااا   مااااااااا  لااااااااتاااااااا،ااااااااويااااااااد  الاااااااا اااااااالاب  بااااااااين   الشااااااااااااااااااارياااااااا  

تحفيز ال لاب وتنافشاااااإب في .ااااايا  التعليب  عت من تعلمإب أ.ااااالوظ تتعا وشااااايقا   علإب ين،زول   .تعليمية
قصاااااااير ولودة عالية  ل ا .اااااااوو  شاااااااتعرا في ه ا  أعما ب  ودققول الأهداو التعليمية ا  لوبة في وق 
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لكي يتمكن كااات معلب من   التعليمياااة   الألعااااب  القاااائماااة على  التعليمياااة  المحفزات  تلاااك  ا قااااق مااااذا تعا 
 ا.اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااداماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااإاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااافي 

 .مجاق  صص  لتةشين  فشية ال لاب  ا  العملية التعليمية

المحااااااااااااااااااااافااااااااااااااااااااازات  .1.4  :الاااااااااااااااااااااتاااااااااااااااااااااعااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااةمااااااااااااااااااااافاااااااااااااااااااااإاااااااااااااااااااااوم 
ج الألعاب أو عناماااااااااار الألعاب ومبادئإا في  شااااااااااا  تربوي أو ما ت التعليمية على أنها عملية  داتعُرو المحفز 

تااااااااعاااااااالاااااااامااااااااي  هاااااااادو  الااااااااوماااااااااااااااااااوق     أ اااااااات  ماااااااان  ديااااااااداكااااااااتاااااااايااااااااكاااااااايااااااااة   وضاااااااااااااااااااعاااااااايااااااااات 
مشااااااااااااااااااااااااااتاااااااااااااااعااااااااااااااارضااااااااااااااااااااااااااة  أو  خاااااااااااااااامااااااااااااااااااااااااااة  كااااااااااااااافااااااااااااااااياااااااااااااااة  تحاااااااااااااااقاااااااااااااااياااااااااااااااق   .أو 

ت بيقي  ااااديااااد  يإتب   أنهااااا ا ااااا  تعليمي ومنةى  الن ر  ليإااااا على  تعري   و  كن  ال لاب.  كن  بتةفيز 
وماااااااباااااااادئاااااااإاااااااا الألاااااااعااااااااب  عاااااااناااااااامااااااااااااااااار  أخااااااا   لنهاااااااا  كااااااا لاااااااك  الاااااااتاااااااعااااااالاااااااياااااااماااااااياااااااة   المحااااااافااااااازات 
 .الميوية واضااااافائإا على متل  منا ي المياة من أ ت الوماااااوق    هدو أو ملاز  قد يكول شااااا صااااايا أو 

التعلب   على  ال لاب  بتةفيز  يإتب  ت بيقي  ااااديااااد   ومنةى  تعليمي  ا ااااا   أنهااااا  الن ر  ليإااااا على  أو  كن 
تحاااااااقاااااااياااااااق وذلاااااااك  ااااااادو  الاااااااتاااااااعااااااالاااااااب   بااااااايااااااانهاااااااات  في  الألاااااااعااااااااب  عاااااااناااااااامااااااااااااااااار   ظ.اااااااااااااااااتااااااا ااااااادام 
أقصاى قد  من ا تعة وا شاا كة من خلاق   ب اهتمام ا تعلمين  وامالة التعلب. وفي الشايا  التعليمي  كن  
ماااااااان الاااااااا ااااااااالاااااااايا  .اااااااااااااااااالااااااااول  عاااااااالااااااااى  تااااااااالااااااااار  أل  الااااااااتااااااااعاااااااالاااااااايااااااااماااااااايااااااااة   لاااااااالاااااااامااااااااةاااااااافاااااااازات 

ل كيز على ا إام التعليمية وا عرفية ا فيدة وأخ  خلاق تحفيز  على  كاااو  الفصااات بر بة وشاااو  أك   م  ا
 :كا تي  مةفّزاته ا و  كر بع  التعريفات لل   (2015)القايد مص فى  .د ة في عملية التعلبا با

تصاااااميب الألعاب في    أو فلشااااافة ترو ية أو تحفيزية  تُشااااا ر عنامااااار اللعبة التقليدية وتقنيات  اتمثت  طا  .1-
الألاااااااااعااااااااااب عاااااااااوا   في  كاااااااااماااااااااا  اااااااااعااااااااارفااااااااا   ظلااااااااالاااااااااعااااااااايا  عااااااااالاقاااااااااة  اااااااااا   .ااااااااااااااااااايااااااااااقاااااااااات   
التنافشاية. ويتب ت بيق فنول اللعيا لأ ت تحقيق أهداو تت،اوز ما  دم  اللعبة بحد ذاتها. عموما  نن البشار 
أو دواخااااااااالاااااااااناااااااااا   في  ا اااااااااناااااااااافشاااااااااااااااااااة  لااااااااانشااااااااااااااااااابااااااااا   اااااااااريااااااااازة  أو  لااااااااانااااااااالاااااااااإاااااااااو     ااااااااالاااااااااعااااااااايا 

لكن  َّيت أل  عت ا خرين ين رطول فيما يشاااب  اللعبة  .لنقكاااي الوق  في شاااي ُ مشااات  هك ا  رت العادة  
أ ظلم وزلادة  الااااااااااااا ويااااااااااااا   اااااااااااااناااااااااااااتااااااااااااا،اااااااااااااك  ياااااااااااااادي  شااااااااااااااااااااااااطاااااااااااااإاااااااااااااب      كاااااااااااااي 

ماااثااالا   و ااايااافااااااة  عااالاااى  الاااناااإااااااايااااااة  في  تحصاااااااااااااااات  أو كاااي  ابألاااكااا ول   )  شااااااااااااااركاااتااااااك   الاااتاااعااالاااياااب   (2015مجااالااااااة 
الاعاربايااااااة   الالالاااااااة  تارجماتاإااااااا     تماااااا   الاتي  الاتاعاريافااااااات  مان  الاعااااااديااااااد  هانااااااال  ياو ااااااد   :وهاي كااااااا تيبايانامااااااا 

هي ا.اااااااات دام ا يكا يكية القائمة على اللعيا والجماليات وأ.اااااااالوب التفكير ظللعيا بأشاااااااارال الأفراد -2.
 (Kapp,2012)وتحفيز العمت وتش،ي  التعلب و ت ا شكلات
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 هي ا.ااااااااااات اادام ميكااا يكيااة الألعاااب في أ شااااااااااا ااة  ير الألعاااب  اادو التاا لاير على .ااااااااااالول الأفراد.3-
(Bunchball,2010) 

هي مفإوم ت بيق ميكاا يكياة الألعااب وتقنياات تصاااااااااااميب الألعااب بأشااااااااااارال وتحفيز الأفراد على تحقيق  .4-
 (Gartner,2014) أهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادافااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااإااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااب

 (Deterding,et al,2011) هي ا.ااااااااااات ادام عناامااااااااااار تصاااااااااااميب الألعااب في .ااااااااااايااقاات  ير الألعااب.5-
الاااااااااااااااااااااتاااااااااااااااااااااعااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااة -2 المحااااااااااااااااااااافااااااااااااااااااااازات   : عاااااااااااااااااااااناااااااااااااااااااااامااااااااااااااااااااااااااااااار 

)الديناميكية وا يكا يكية وا كويت(   هنال لالاث فنهات لعنامااااااار الألعاب ا تعلقة ظلمحفزات التعليمية وهي:  
ماااااااااان  ااااااااااياااااااااا   تاااااااااانااااااااااازلي  تاااااااااارتااااااااااياااااااااايا  في  مااااااااااناااااااااا اااااااااامااااااااااة  الااااااااااعاااااااااانااااااااااامااااااااااااااااااااار   وهاااااااااا   

ميكاا يكياة تن وي تحا  وا ادة أو أكثر من الادينااميكياات  وكات مكول ين وي تحا   الت،رياد   يا  أل كات  
و ااااااااا كااااااااارهاااااااااا  الأعااااااااالاااااااااى  ا شاااااااااااااااااااتاااااااااو   ذات  الاااااااااعاااااااااناااااااااامااااااااااااااااااار  مااااااااان  أكاااااااااثااااااااار  أو   وا اااااااااد 

   كاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا تي:  مااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااافصااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة
 : الاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااديااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااانااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااكاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااات :أو 

أهمياة تق  الادينااميكياات في ا شاااااااااااتو  الأعلى من الت،رياد  بينماا تعاد دينااميكياات المحفزات التعليمياة الأكثر  
 :كااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا تي

)المااااااااااااااااااااااااااااااااااادود1-  (ا ااااااااااااااااااااااااااااااااااالااااااااااااااااااااااااااااااااااازماااااااااااااااااااااااااااااااااااة  الاااااااااااااااااااااااااااااااااااقاااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااود 
ا .ااااااااااااااااااتااااااا ااااااالا   2- ) ااااااايا   الشااااااااااااااااااعاااااااادة(  –ابأ اااااااباااااااا     –الاااااااتاااااااناااااااافاااااااس    –ا شاااااااااااااااااااعااااااار 
)الااااااااااااااااااثاااااااااااااااااابااااااااااااااااااات  3- ا شااااااااااااااااااااااااااااتااااااااااااااااااماااااااااااااااااارة(   –الااااااااااااااااااروايااااااااااااااااااة   .الااااااااااااااااااقصااااااااااااااااااااااااااااة 
الااااااااااااااااااااااااااالاعااااااااااااااااااااااااااايا(4- وتااااااااااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااااااااااو   )نماااااااااااااااااااااااااااو   .الاااااااااااااااااااااااااااتاااااااااااااااااااااااااااقااااااااااااااااااااااااااادم 
 العلاقااات )التفاااعلات ا  تماااعيااة وتولااد مشااااااااااااااعر من الصاااااااااااااداقااة الشااااااااااااادياادة وا كااا ااة وا يثااا .(5-

 يااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 . يرهاافاالادينااميكياات هي  وا ايا الصاااااااااااو ة الكبيرة للن اام الُملعايا التي  باد أل نخا هاا بعين ا عتباا  و اد

 : ا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااكاااااااااااااااااااااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااكاااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااات :ثا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
ة امّ ا ميكا يكيات  العشاار  وهي العمليات الأ.ااا.ااية التي تقود الأفعاق وتولد مشااا كة اللاعيا  و كن تعري  

كاااااااااااااااااااااا تي الاااااااااااااااااااااتاااااااااااااااااااااعااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااياااااااااااااااااااااة   :لااااااااااااااااااااالاااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااةااااااااااااااااااااافااااااااااااااااااااازات 
لمااااااااالاااااااااإاااااااااا.( 1- مجاااااااااإاااااااااودا  تاااااااااتااااااااا ااااااااالااااااااايا  ماااااااااإاااااااااماااااااااات  أي  أو  )الألااااااااالاااااااااااز   الاااااااااتاااااااااةااااااااادلات 
الااااااااااااااااااااااااااااعشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوائاااااااااااااااااااااااااااايااااااااااااااااااااااااااااة.( 2- )عااااااااااااااااااااااااااااناااااااااااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااااااااااااااااااار   الماااااااااااااااااااااااااااا  
الأخاار .(3- ا اامااوعااااااة  أو  ا خاار  باايااناامااااااا  شاااااااااااار  تاافااوز  مجاامااوعااااااة  أو  وا ااااااد  ) عاااااايا   ا اانااااااافشااااااااااااااااة 
ا شاااااااااااااا كااااااة.( 4- أهاااااادافااااإااااب  لااااتااااةااااقاااايااااق  .ااااااااااااااولا   يااااعااااماااالااااوا  أل  الاااالاعاااابااااين  عاااالااااى  ) اااااايا   الااااتااااعاااااااول 
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الاااااااالاعاااااااايا.( 5- عااااااااماااااااات  كااااااااياااااااافاااااااايااااااااة  )ا ااااااااعاااااااالااااااااومااااااااات  ااااااااوق  الاااااااارا ااااااااعااااااااة   الااااااااتاااااااالااااااااا يااااااااة 
لااااالاااااتااااا،ااااامااااايااااا .( 6- الاااااقااااااابااااالااااااة  الاااااعااااانااااااامااااااااااااااار  أو  الااااافااااااائاااااادة  عااااالاااااى  )المصاااااااااااااااوق  ا اااااوا د   كشاااااااااااااااايا 
مااااااااااااااااااااا.( 7- أو  هاااااااااااااااااااااز  عااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااات  )فااااااااااااااااااااوائااااااااااااااااااااد   ا ااااااااااااااااااااكااااااااااااااااااااافاااااااااااااااااااا ت 
و.ااااااااااااااااا اااااااا .(8- خااااااالاق  مااااااان  أو  مااااااابااااااااشااااااااااااااااارة  الااااااالاعاااااااباااااااين  باااااااين  )الاااااااتااااااا،اااااااا ة   ا اااااااعاااااااامااااااالات 
الااااااااالاعاااااااااباااااااااين9- تاااااااااباااااااااادق  باااااااااوا.ااااااااااااااااااا اااااااااة  ا اااااااااتاااااااااعااااااااااقاااااااااباااااااااة  )ا شاااااااااااااااااااا كاااااااااة   .الاااااااااتاااااااااةاااااااااو ت 

  الة الفوز )الأشيا  التي تدف  اللاعيا أو ا موعة للفوز.(10-

بدول  وتدخت كت ميكا يكية في تحقيق وا دة أو أكثر من الديناميكيات كةدث عشوائي  فالجائزة التي ت إر  
اللاعبين  و كن أيكا أل تكول طريقة للةصوق على   أي تنبي  قد تحفز شعو  ا رلم و يا ا .ت لا  لد 
 .مش كين  دد أو بأبقا  اللاعبين ذوي الخ ة مش كين

 : اتاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااثالثا: ا كو 
مكوي خمس عشرة  كن للديناميكية أو ا يكا يكية أخ ها وابأعتماد عليإا  وهنال  وهي نماذج أكثر تحديدا  
 :هاما للمةفزات التعليمية

 ابأهازات )الأهداو المحددة.(1-
 الصو  الرمزية )تمثيت بصري لش صية اللاعيا.( 2-
 .ت(ات )تمثيت بصري للإهاز  االشا3-
 ذ وة ا شتو .( ا عا ل الرئيشية )خامة التةدلات الصعبة في  4-
 .ا موعات )مجموعات من العنامر أو الشا ات لت،ميعإا(5-
 الصرا  ) معركة فددة  عادة قكية الأ ت.( 6-
 .فتح المحتو  ) مكويت متا ة فقم عندما يصت اللاعيا للأهداو(7-
 ا دالا ) فرأ  شا كة ا وا د م  ا خرين.( 8-
 ت .( ازالو ة ا تصد ين ) عرا بصري لتقدم اللاعيا واه9-

 ا شتولات ) خ وات فددة في تقدم اللاعيا.( 10-
 النقا  ) تمثيت  قمي للتقدم في اللعبة.( 11-
 ا إام ) تحدلات فددة مشبقا ظلأهداو وا كاف ت.(12-
 الر.وم ا  تماعية ) تمثيت للشبكة ا  تماعية للاعبين داخت اللعبة.( 13-
 تعمت .ولا لأهداو مش كة.(   الفر  ) مجموعات فددة من اللاعبين 14-
 (.ا ناف  ا ف اضية ) أموق اللعبة والقيمة المقيقية والت يلية للنقود(15-
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وكما أل كت ميكا يكية تن وي تح  وا دة أو أكثر من الديناميكيات  فكت مكول ين وي تح  وا د أو 
 الشكت التالي ه   ا كويت :   أكثر من العنامر الأعلى مشتو   ويوضح  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  : أهداو المحفزات التعليمية  4.2.
 :ت التعليمية  دماج عنامر اللعيا في أ ش تإب من أ تزا يفكت ا د .ول ا إتمول ظلمحفّ 

 . عت د و.إب أكثر  ثا ة و اذبية1–
 .تحشين مردودية التلامي 2–
 .تفريد التعليب/التعلب3–
 

الديناميكيات
القيود  ا شاعر الرواية التقدم   العلاقات

ا يكا يكيات 
التةدلات  الم   ا نافشة التعاول التلا ية 

الرا عة كشيا 
.زا وا د ا كاف ة ا عاملات التةو ت  الة الفو 

ا كويت
ا هازات الصو  الرمزية الشا ات ا عا ل 

دالا لو ة الرئيشية ا موعات الصرا  فتح المحتو  ا 
ا تصد ين ا شتولات النقا  ا إام الر.وم 

ا  تماعية الفر  ا ناف  ا ف اضية
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  : فوائد تقنيات المحفزات التعليمية- 3.4

 :المحفزات التعليمية لديإا تألاير   ابي على الأفراد وتت،لى في
 .مشتولات تحفيز عالية1-
 .مشتولات   تاج أك 2-
 .زلادة  د ال الأهداو ا ش كة3-
 .تزايد لقبوق التكرا   ومإام مردة أقت4-
 . هازات فردية وجماعية أك 5-
 .توفير فإب مل لأدا  الفريق 6-
 .البيايت التي  كن أل تشاعد مد ا  العمت في فإب قاعدة ا إا ات من خلاق فريق العمتجم   7-
 .ال  ازم قوي ظلعمت وا ا.شة8-
 .شفافية أكثر9-

 .فا.بة أكثر وضو ا  10-
 .معد ت ا تفاظ أعلى بفريق العمت 11-
 .تلا ية  ا عة فو ية ومشتمرة12-

 :طر  ا عالجة الديداكتيكية لل   5.
  :اف اا الخ  -1

تبدأ ا عالجة الديداكتيكية لل    قبت  هاز الد     ي  ينبلاي على ا علب أل يصوغ مجموعة من الفرضيات 
توق  الأ وبة الخاطنهة وتمثلات ا تعلمين  وق موضو  معين ِ بلا  الن ر   ألانا   عداد  للد     ا في ذلك

 .…بيدا و ية أو معرفية عن أملإا ومر عيتإا )ا تماعية أو  
 : موا إة الخ  -2

هي خ وة ثابتة و اسمة وضرو ية ضمن الشيرو ة التعليمية التعلمية. خلاق ه   ا ر لة ي هيا ا د     
 . ر  ا جمي  النا   ظ تعلِب    اعتبا  الخ    الة عابرة

  :تحليت الخ  -3

تع   علي  ذلك  على الُمد   أل يشاعد  من الأفكت أل يتب ه ا التةليت من طرو ا تعلب  فإل  
 .أوُ يْ شِرل ظقي زملائ  في فاولة التةليت
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 : معالجة الخ  -4
 :  همإا : وتتب ب ر  متنوعة أ

 .التصةيح و ا قا  ة ا عالجة ظلتلا ية الرا عة: –5
تكميلي  دو  عادة شرلم موضو  الد   أو ا شتلااق على عمت    أو لعماق تكميلية:  :ا عالجة ظلتكرا  –6

 .تر.يخ التعّلمات الشابقة ودعمإا
تلايير طر  وتقنيات التد يس لتتنا.يا م  خصومية ا ادة و   ا عالجة ظعتماد ا. اتي،ية تعلمية  ديدة: –7

 .ا تعلمين
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 الخاااااااااااااااااااااااااااااااا  اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
وخلاصااااااااااا  اانت ا بيا غا يا  اا تاباياتنتا  عالا ، يتد يإ د عا  ا ا لمابت بي هاولاو اه     و، نت ا  و، تل   −

يط اق  اا اابسل ا وغت تاا  ع س مسين    ا د  اا م    و، يت اا ا ناالد اااابلااباغ تاائ عااا، بن اق  خاا  ا ل     
،ااااااااااااااااااا يااااااااااااااااااات   ااااااااااااااااااا ااااااااااااااااااا  ن ااااااااااااااااااااااااااااا     . ااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااتااااااااااااااااااا ااااااااااااااااااا ا  ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  

اا   اتاا  ع أ  سيمح اطاا ا  ةاااااااااااا ةاااااااااااتاا  ه     -هااواا و،  ا اا ا تاا  اااابلااباغ تلتاا   و اا ا تاا  اا   تاتاا −
اااااااااااا اناااااااااا اااااااااا  واااااااااااا اااااااااا ااااااااااولاااااااااا   واهاااااااااا اااااااااا ناااااااااا اا  واااااااااااا ااااااااااااااااااااا ااااااااااتاااااااااا اا   .  اهاااااااااابخاااااااااالااا 

وايا غ ي  اهباخ، ااتريتل  ، لتد     هبات  و غ  دا حسااااااااو اا  ساااااااا   اهط ن  د     اا   ت ا نلد −
ااط اق  اا تباياتنت  اهلاقا ا والاةااا   ي  ساتةااا ق،  اا ا ت ا  ةااا ةااام  اخ ت س اا تدا اه  ةااا  ا واةااا  ا  

 اابلباغ تلت  اله من ا و، إت  اا  ااااا   ااشااااا   يكااااال، نتب وال ا و،بين ا لن ع ا اا   ت  يكااااال، م ت 
و   د و  ااااااا تيا واخ ت س اا تاصااااااا، اا    ا ةاااااااتا   غ د ا إت   ا يشااااااا د  ا س ات .     اه  ن اا ن     

نتظت  م  الأةا ةات  ه  ،شا تل ااسا تع و، بل   و،تنتم ا  سا نتيم د مخ  ف  سا تد، .     اا  ول  اا ان  ا
 ي ب بنج ز  و   لج  بي  ج اه     ملباغ تلت  وي سااااااات  وان ا عت ا د  ااااااات  مخ  ف اا   قا اا   شااااااا، ع تم ا

 الاخ   س اه طأ
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