
الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية   

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

بسكرة محمد خيضر جامعة   

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  :ينظم

13142024

 صباحًا 09:00ة بسكر  جامعة التسيير وعلوم والتجارية الاقتصادية العلومالافتتاح في قاعة المحاضرات بكلية 
 الكريم القرآن الحكيم الذكر من آيات

 النشيد الوطني
 دشري حميد الدكتور الأستاذ: والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد مدير كلمة

 كلمة رئيس الملتقى الوطني الأول: الدكتورة فاطمة الزهراء زيدان
 كلمة مدير جامعة محمد خيضر بسكرة: الأستاذ الدكتور محمود دبابش

  بن علير عدة الندوة الافتتاحية برئاسة الدكتو 
  الدراسات مراجعة: المنتظم التمرين إستراتجياتمداخلة الدكتور صابر بن عيسى: 

 Addiction. Réalité et Perspective     :حوحو ريان الدكتور ،هنودة مداخلة الدكتور
  الشباب لدى التعاطي أنواع كأحد الرقمية المخدرات :، الدكتورة سلوى دباشوسيلة بن عامر الأستاذ الدكتورمداخلة 

  المخدرات تعاطي من الوقاية في ودورها التربوية المؤسسات في الرياضي النشاط :شتيوي المالك عبد البروفيسورمداخلة 
 مناقشة عامة
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 الأولى الجلسة العلمية 
 الدكتور معز الدين رباني خير الله مقرر الجلسة:  دخية عادلالدكتور الجلسة: رئيس 

 الجامعة عنوان المداخلة المتدخل

 خدراتالم من للحد الوقائية والبرامج الإستراتيجيات مزروع السعيد .د/أ
 خيضر محمد جامعة

 بسكرة
  دشري حميد /دأ.
 خالد فنكروز .د 

 لدى المخدرات تعاطي تفشي من الحد في الرياضية النوادي دور
 المراهقين

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

  مزاري فاتح /دأ.
  البويرة جامعة وآفاق واقع السباحين للرياضيين الصحية الثقافة  حماني براهيمإ .د

  مزاب سمية .د
 مخلوف ياسمين .د ط

 خيضر محمد جامعة المخدرات تعاطي من الحد في الأسرة إسهامات
 بسكرة

  كليل نجاة .د
 خيضر محمد جامعة المتعاطيين الأبناء احتواء في الأسرية الروابط دور  لغريب حليمة .د 

 بسكرة
  يحياوي وردة .د

 بريكة جامعة الرقمي والإدمان المخدرات على الإدمان بين الجامعي الشباب  بلاط بن كريمة .د ط

 الوقاية وطرق القدم لكرة هواة الدنيا الأقسام في المنشطات انتشار مدى  قليل محمد .د
 البويرة ولاية القدم لكرة الولائي للقسم ميدانية دراسة– منها

 البويرة جامعة

  بطاط الدين نور .د
 عيسى صواش .د 

 دحية خالد .د
 المسيلة جامعة الرياضي المخدرات تعاطي من الابناء ووقاية توعية في الاسرية المسؤولية

  جمالي مرابط .د
 بزيو عادل /دأ.
 ميهوبي مراد .د

 خيضر محمد جامعة المخدرات تعاطي جريمة ضد وقائي كإجراء الرياضة
 بسكرة

  مزاري فاتح /دأ.
 رفيق علوان .د

  زمار محمد .د ط

 المخدرات تعاطي ظاهرة من الحد في الترويحية الرياضية الأنشطة دور
 البويرة جامعة الجامعي الوسط في
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 الرحمان عبد بن علي سيد /دأ.
 خيراني محمد طهراوي .د

 بلال
 البويرة جامعة المخدرات على الإدمان مواجهة في الاسري المحيط دور

  اويمدح سفيان .د
 حشاني رابح .د
  ةو نوي عمار .د

 تبسة جامعة المخدرات تعاطي من الحد في المدرسية الرياضة دور

 وعمر محند وازو ايت .د
  لحرش الوليد محمد .د

 أوساط في المخدرات على الادمان ظاهرة من الحد في الإعلام وسائل دور
 الشباب

  جيجل جامعة
 بسكرة جامعة

  دخية عادل د.
 الآفات من والتقليل النفسي الضغط من التخفيف في الرياضي النشاط دور

 بسكرة ببلدية الشباب من عينة لدى الاجتماعية
 خيضر محمد جامعة

 بسكرة

 خيضر محمد جامعة والتربوي الرياضي الوسط في الرقمية المخدرات على الإدمان ظاهرة الله خير رباني الدين معز د.
 بسكرة

 أهراس قسو  جامعة المخدرات من والعلاج الوقاية في البدني النشاط تأثير لكما شبابخي
 خلافي طارق د. ط

 دشري حميد .د/أ
 رويني أحمد د.

 الوسط في خدراتالم من للحد العلاجية الوقائية والبرامج الإستراتيجيات
 والتربوي الرياضي

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 باتنة جامعة
 مناقشة عامة
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 الثانيةالجلسة العلمية 
 أحمد بن شعيبالدكتور مقرر الجلسة:  الأستاذ الدكتور خليل مرادرئيس الجلسة: 

 الجامعة عنوان المداخلة المتدخل

 جيماوي نتيجة .د
 خيضر محمد جامعة والتربوي الرياضي الوسط في للمخدرات الترويج في ودورها الانترنت شبكة سلامي مروة .د

 بسكرة

 لدى المخدرات على الإدمان وعلاج التخلص في ودورها الرياضية الأنشطة شميني معاذ د.
 الشباب فئة

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 حسيني شيماء .د
 لبيضا جامعة منها الوقاية وطرق المخدرات على الإدمان ظاهرة  مزي خديجة .د

 د. فيصل قاسمي
 سماعيل توفيق .د

 النفسية الضغوط تخفيف في المدرسي الرياضي النشاط برامج تأثير
 المخدرات الى للجوء تؤدي قد التي والاجتماعية

 تبسة جامعة
    البويرة جامعة 

 أ.د/ نبيل منصوري 
 د. جمال دحماني 

 د. أ حمد رافع 

 على المدمنين وتأهيل علاج في النفسي المرشد ومهارات خدمات دور
 الجامعي الوسط المخدرات

 البويرة جامعة

 د. عز الدين قدور 
 د. ياسمين طهير

 أ. شعيب دين

 الوسط في المخدرات ظاهرة من والوقاية والرياضية البدنية التربية
 المدرسي

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 أدرار جامعة
 أ.د/ سليم بزيو 

 د. رضوان شرون 
 د. شريفة شريفي 

 خيضر محمد جامعة المخدرات مدمني دمج في المجتمع دور
 بسكرة

 د. عماد الدين خلفة 
 د. هشام قندوز 

 الرياضيين صحة على واضرارها المخدرات لتعاطي تحليلية نظرية دراسة
 الرياضية الحالة لانخفاض

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 د. فاطمة الزهراء زيدان
 ط د. دليلة نواجي

ط د. محمد عبد الداعي 
 نموشي

 خيضر محمد جامعة  الرياضية الاواسط في المخدرات مدمني عن نماذج
 بسكرة

 أسماء صولة
 لأبناء الترويحي الرياضي البدني النشاط على التشجيع في الأسرة دور

  تاالمخدر  تعاطي من للتقليل
 خيضر محمد جامعة

 بسكرة
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 د. أ حمد بن شعيب 
  د. عدة بن علي 

 ط د. عبد الله ميمي 

 رياضية مقاربة من مفاهيمية دراسة) الفيزيولوجية وتأثيراتها الأمفيتامينات
 (فسيولوجية

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 عبد الحكيم قروش
 بدر الدين بوساق

 النواري قروش

 بالمسيلة والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد طلبة اتجاهات
 المخدرات إدمان من الوقاية نحو

 بسكرة جامعة
 المسيلة جامعة

 أ.د/ عبد العزيز ساسي
 أ.د/ نبيل منصوري

 لدى المخدرات نعاطي لمواجهة شاملة إعلامية إستراتيجية أجل من
 البويرة جامعة الجامعي الشاب

 بقار ناصر د.

 مرزوقي سمير د.

 حويش علي د.

 الآفات بعض على الإدمان من للتقليل كوسيلة الترويحية الرياضية الأنشطة
  المغير ولاية شباب من فئة على ميدانية دراسة الاجتماعية:

 بسكرة جامعة
 المسيلة جامعة
 المسيلة جامعة

 لحسن بن الأمين محمد أ.

 قلاتي يزيد أ.
 يوسف بن دحو د.

 المخدرات تعاطي من الوقاية في ودورها الرياضية الممارسة
 البواقي أم جامعة
 البواقي أم جامعة

 مستغانم جامعة
  يحياوي وردة د.

 بلاط بن كريمة
 خيضر محمد جامعة الرقمي والإدمان المخدرات على الإدمان بين الجامعي الشباب

 بسكرة
 ساعد شفيق د.
 غرارة الزهراء فطيمة د. ط

 الوسط في المخدرات ظاهرة من الحد في الرياضية الأنشطة دور
 المدرسي

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 باشا فاتن د.
 سالم سهير د. ط

 من بالوقاية الوعي رفع في ودورها للجامعة الاجتماعية المسؤولية
 أنموذجا بسكرة جامعة المخدرات:

 خيضر محمد جامعة
 بسكرة

 خيضر محمد جامعة المخدرات آفة من الأبناء حماية في الأسرة دور  قدور بن حورية د.
 بسكرة

  ويس بن أمين محمد د.
 الرياضي: النشاط وممارسة الاجتماعي الواقع بين والمخدرات الرياضة

 أنموذجا بلايلي محمد
 خيضر محمد جامعة

 بسكرة
 مناقشة عامة

 الملتقى الوطني واختتامقراءة التوصيات 
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