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وشاط بدوي رياض ي مدرس ي   –اولى ماستر - :المستوى   البدهيت و الرياضيت            اليشاطاث و  جقىياثمعهد علوم و 

                                                                                                  31/50/2025 :التاريخ                                                                                      قسم التربيت الحركيت

 امتحان  السداس ي الثاوي 

 (ن3)   :الأول السؤال 

 حدد الفسق بين :-

 ,طسيلة التدزيس واسلوب التدزيس 

 , الاسلوب المباشس والاسلوب غير المباشس في التدزيس 

 ن(6)   :الثاوي السؤال

 "ان هجاح طسيلة التدزيس ًتوكف على مجموعة من  اللواعد"

 اذكسها مع شسح بسيط,:  المطلوب

 ن(02,0)   :الثالثالسؤال 

 على ضوء  ما دزست ، اكمل الجدول التالي: 

 التبادلي التدزيبي الامسي  بنية الاسلوب       الاسلوب

    كسازات التخطيط

    كسازات التنفير

    كسازات التلويم

    اللناة البدهية

    اللناة السلوكية )الاهفعالية(

    اللناة المعسفية

    جتتماعيةاللناة الا 

 

 ن(02,0)   :رابعالالسؤال 

 والاسلوب التبادلي  في التدزيس من حيث دوز التلمير)المتعلم( وذلك  في مسحلة  التنفير, اسلوب التضمينكازن بين 

 

 بالتوفيق
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                                                                                      قسم التربيت الحركيت

 الاجابت الىموذجيت ل متحان  السداس ي الثاوي 

 (ن3)   :الأول  جوابال

 تحديد الفرق بين :-

 اشمل فالطريقة وليذا الطريقة، الأسموب تأتي أساس وعمى بيا مرتبط لمطريقة لأنو تبعا دائما ياتي الأسموب ان 
 الطريقة لنفس استخداميم من الرغم عمى لآخر معمم من يختمف قد الأسموب الفرق بان  ىذا ومفاد الأسموب، من

 نجد فقد ذلك ومع الطريقة نفس يستخدم )ص( والمعمم الكمية الطريقة يستخدم )س( المعمم أن نجد :ذلك مثال
 إلى تنسب أن يمكن الفروق تمك أن يعين وىذا لمتلاميذ، الحركية الميارات تحصيل مستويات دالة في فروق

 .الطريقة وليس المعمم، يتبعو الذي التدريس أسموب
 المباشر و الاسموب غير المباشر في التدريس الاسموب الفرق بين: 

اراء ىناك أساليب تدريسية مباشرة يكون فييا تأثير سموك المدرس واضحا في اتخاذ القرارات والعمل وتكون  من 
وافكار المدرس الذاتية ) الخاصة( والتي يسعى من خلاليا الى توجيو عمل الطمبة ونقد سموكيم وتوجيييم واعطاء 

 (reproduction )نتاج الخبرات والميارات التعميمية التي يجدىا مناسبة ليم، وعميو فان ما يميزىا ىو اعادة الا
سموك الطالب واضحا فييا من ناحية اتخاذ القرار والعمل ، وىناك أساليب تدريسية غير مباشرة ويكون تأثير  

،حيث تعمل عمى امتصاص اراء وافكار التلاميذ من  بحيث تعطي فرصة لممتعمم لمخمق والابداع وانتاج جديد
 طرف المعمم .

 ن(6)   الثاني: جوابال
 القواعد الأساسية التي تبنى عميها طرق التدريس:

  لا يستطيع أن يدرك التمميذ المعمومات الجديدة إلا إذا ارتبطت بالمعمومات القديمة  :  المجهولالتدرج من المعموم إلى
اسكة لذا يجب عمى المعمم الاستفادة من المعمومات السابقة لدى التلاميذ من أجل تشويقيم سابقة ينشأ عنيا حقائق متمال

ثارة اىتماميم عند تعميميم ك  . يارة جديدةموا 
  رة الرمياالتصويب في كرة السمة أو كرة اليد يجب أن يبدأ أولاً  بتعميميم مي مثال : 

 وتبنى ىذه القاعدة عمى أن العقل يدرك الأشياء ككل أولا ثم يتبين الأجزاء والتفاصيل بعد  التدرج من البسيط إلى المركب :
 . خطوات الاقترابات قبل تعمم ميم التمميذ الوثب العالي من الثبذلك فيبدأ المعمم في تع

 التمميذ يدرك أولا التجارب الحسية قبل الانتقال إلى التجارب المعنوية المجردة  التدرج من المحسوس إلى المعقول :
فالمعمم يجب تعميم التمميذ أداء الدحرجة الأمامية قبل شرح القاعدة الميكانيكية التي يبنى عمييا الأداء كما يجب عمى 

 . سائل التعميمية لاستخدام أكبر عدد مكن من الحواس حتى يدركوا المعنى إدراكاً  صحيحا ً المعمم الاستعانة بالو 
: عمى المعمم أن يتخذ ىذه القاعدة ليرشد التلاميذ إلى البحث في الحقائق لموصول غمى  الانتقال من العممي إلى النظري

ة السمة أو الطائرة عممياً  قبل الخوض في القوانين معنى ما يحيط بيم فيجب عمى المعمم تدريس الألعاب الجماعية مثل كر 
 التي تحكم المعبة نظريا

 



 ن(52,5)   :الثالث جوابال
 عمى ضوء  ما درست ، اكمل الجدول التالي: 

 التبادلي التدريبي الامري بنية الاسموب       الاسموب
 الاستاذ  الاستاذ  الاستاذ  قرارات التخطيط
 التمميذ التمميذ  الاستاذ  قرارات التنفيذ
 الاستاذ +التمميذ الاستاذ الاستاذ قرارات التقويم
تحركت نحو الاعمى بشكل  الحد الادنى القناة البدنية

 طفيف
تحركت نحو الاعمى بشكل 

 طفيف
تحركت نحو الاعمى بشكل  الحد الادنى القناة السموكية )الانفعالية(

 طفيف
 الى الحد الاعمى 

تحركت نحو الاعمى بشكل  الحد الادنى الحد الادنى المعرفية القناة
 طفيف

تحركت نحو الاعمى بشكل  الحد الادنى القناة الاجتماعية
 طفيف

 الى الحد الاعمى

 
 ن(5275)   :الرابع جوابال

 مرحمة  التنفيذ: لمتعمم( وذلك  فيبين اسموب التضمين والاسموب التبادلي  في التدريس من حيث دور التمميذ)ا المقارنة 
 الاسموب التبادلي :

 التمميذ المراقب                                                               التمميذ المؤدي
 الواجبات                                           أو الواجب أداء -                          استلام ورقة الواجب من الاستاذ-
 الاتصال بالتمميذ المراقب-             مراقبة انجاز التمميذ المؤدي                            -  
 اتخاذ نفس القرارات التسعة - الواجب ورقة إلى استنادا مقارنة اداء التمميذ المؤدي-
 اعطاء الحكم ان كان العمل صحيحا ام لا.-
 .مباشرة الأداء بعد العكسية التغذية إعطاء-
 اخبار التمميذ المؤدي بنتائج عممو.-
 وعند الانتياء من العممية ، يتم عكس الادوار فيصيح التمميذ المؤدي مراقبا ويصيح التمميذ المراقب مؤديا.  
 اسموب التضمين 

 التمميذ دور توضيح: 
 - .الواجب أداء :ج          .للأداء الابتدائي المستوى اختيار ب الخيارات          تفحص أ
 .لا أو مناسب أو مطموب  آخر مستوى كان إذا ما تحديد ه-       المطموب بالأداء بالمقارنة ذاتيا لأدائو الفرد تقويم د
 وعميو نوجز الفروق التالية بين الاسموبين:-

  .عممية الاتصال تكون ثلاثية في الاسموب التبادلي وثنائية في اسموب التضمين 
 الذي يبدا منو عمى عكس اسموب التضمين اين يختار المستوى الذي يبدا منو. التمميذ يكون مقيدا بالمستوى 
 .في الاسموب التبادلي يكون المحك ىي ورقة الواجب ، اما في اسموب التضمين يكون المحك ذاتيا 


