
- بسكرة خيضر- محمد جامعة

والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد

ليسانس الثالثة السنة : الستوى ...................................... : واللقب السم

. الرياضية الواهب وتوجيه انتقاء : مقياس الخامسفي اختبارالسدااسي

.2026 جانفي 11 التاريخ: 18:00-16:00 التوقيت:

: الجوبة / السئلة

لحددات1- طبقا الرياضيين بين الفاضلة خللها من يتم مستمرة عملية يعتبرالنتقاء

النتقاء في النواع من العديد وهناك ، ، مقننة وقياسات اختبارات على بناءا معينة

4ن( ( . ؟ أذكرها

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.................. ......................................................................................................................................................

.................................................................................................................. ......................................................

...............................................................

يتأثر2- والقياسبدوره الباشروالغيرمباشر منها أنواع مستوياتوعدة للقياسعدة

)4ن( . ؟ أذكرها العوامل بعديد

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................



.........................................................................................................................................................................

...............................................................................................

)5ن(3- : التالي الجدول أكمل

والحركيةالورفولوجية البدنية الجتماعية...........................الحددات

......................

......................

......................

......................

، السرعة ، القوة ، الداومة

.... الرونة ، الرشاقة

..........................

................................

................................

..................................

سعة ، النبضالقلبي

، الكسجين دفع

معدل أققسى

الكسجين اسههلك

أذكرها أنواع عدة وللختبارات النتقاء عملية في الستخدمة والوسائل الطرق والقياساتمن الختبارات تعد – 4

.)5ن( ؟ مفصل بشرح

.....................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................. .

..................................................................................................................................................................................................

من مجموعة تتوفرفيها أن يجب الرياضية الوهبة وكذلك عوامل عدة نتاج يكون الجيد الداء أن الكيد -5

)2ن(. بالختبار؟ نقوم لاذا ولكن . الختبار بعملبة نقوم والعاييروللكشفعنها الحددات

.......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................



بالتوفيق



- بسكرة خيضر- محمد جامعة

والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد

الرياضية. الواهب وتوجيه انتقاء لقياس: النموذجية الجابة

: الجوبة / السئلة

لحددات1- طبقا الرياضيين بين الفاضلة خللها من يتم مستمرة عملية يعتبرالنتقاء

النتقاء في النواع من العديد وهناك ، مقننة وقياسات اختبارات على بناءا معينة

4ن( ( . ؟ أذكرها

. الريااضي النشاط نوع على بغرضالستدلل -النتقاء

الناشئ الطفل لدى للعبة الخاص الستعداد عن الكشف بغرض -النتقاء

)جماعة فريق تشكيل بغرض النتقاء -

الرياضية المنتخبات تشكيل بهدف النتقاء -

يتأثر1- والقياسبدوره الباشروالغيرمباشر منها أنواع مستوياتوعدة للقياسعدة

)4ن( . ؟ أذكرها العوامل بعديد

قياسها. الراد السمة او اللشيء *

القياس طريقة * القياسالستخدمة القياسووحدة نوع * القياس أهداف *

. أخرى جهة القياسمن وطبيعة جهة من القاسة الظاهرة بطبييعة متعلقة أخرى عوامل *

)5ن(2- : التالي الجدول أكمل

البدنية الحددات

والحركية

الجتماعيةالفيزيولوجيةالنفسية/العقليةالورفولوجية



، القوة ، الداومة

، الرشاقة ، السرعة

.... الرونة

أعراض/ / أطوال

/ أوزان / محيطات

الجلدية الثنايا

التركيز

الثقة

النتباه

التصور

، النبضالقلبي

دفع سعة

، الكسجين

معدل أققضى

اسههلك

الكسجين

الفريق روح

التعاون

التضامن

القيادة

أذكرها أنواع عدة وللختبارات النتقاء عملية في الستخدمة والوسائل الطرق والقياساتمن الختبارات تعد – 4

.)5ن( ؟ مفصل بشرح

مباشرة غير / خاصة : اليدانية الختبارات

. مباشرة / خاصة غير : الخبرية الختبارات

نقوم لاذا ولكن الختباروالقياس. طريقة النتقاء عملية في الستخدمة الطرق أهم بين من -5

)2ن(. بالختبار؟

التدخلة والعناصر الولويات وترتيب وتحديد للتخصصالريااشي الكونة والعناصر مختلفالكونات عزل هو

. التخصصشي الريااشي الداء تحسين في

بالتوفيق


