
 

 

 جامعة محمد خيضر بسكرة

 معهـــد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 

 

 

  2022/2023 الثانيللسداسي  الثالثة ليسانس تخصص تدريب رياضي تنافسيالزمني  الخاص بالسنة التوزيع 

 

 

 

 10.00 – 11.00 11.10 – 03.90 03.90 – 00.00 اليوم
19.10-19.90 

 

19.00-12.00 

 الأحد
 ( تخصص رياضة جماعية)كرة القدم 

 زموري/أد

   

      الاثنين

 الثلاثاء

ـــة  ــ  (اضة فرديةتخصص ري)سباحـ

 جمالي/د 

  
 

 
 

 (تخصص رياضة فردية)ألعاب القوى 

 قدور /د 

   

      الأربعاء

      الخميس

 نائب المدير المكلف بالبيداغوجيا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 


