
 اكتساب المهارات الرياضيةمقياس ل الاجابة النموذحية

 

 :يختلف عن المرحلة الأخرى لعدة أسباب هي ( زمن كل مرحلة)ن حجم كل مرحلة إ

 .مدى صعوبة الحركة أو المهارة  -1

صةةةالا ااخ ةةةاف ،  ةةةو ر إ)، ( الوحةةةدة التعلةمةةةةة)طريقةةةة أو أسةةةلوب اخةةةرا  الةةةدر   -2

اارشةاد ، التةدر   دوات ، التوجةة  ولأا جهةةة ولأعنصةر اامةان والمعةاعدة ،  ةو ر ا

 ( . ي صعوبة المهارة ، التقويم ، وغةرها

هةةةل ذمةةةوم  ، أ  شةةةرلا )، (  ة يةةةة معلوما ةةةةة)أسةةةالةل التة يةةةة الراجعةةةة المعةةةتخدمة  -3

 ( .ووصف ، أ  ذموم  وشرلا

 .كفافة المدر   -4

 .كفافة الفرد المتعلم  -5

 .الدوا ع والمةول والحوا ة  -6

 .ذةة والحركةة وال هنةة للفرد المتعلم القابلةة البد -7

 .اذتقال أثر التعلم أو التدريل  -8

 :ذوع التعلةم  -9

 ( .غةر اقتصادي ولكن يحقق ذتةجة أ ضل ، يراعي الفروق الفردية) ردي  .أ 

 .(اقتصادي ، ا يراعى الفروق الفردية)جماعي . ب

 

 : وهي التعلم لمنحنةات عدة أشكال  وجد

  (: السريعة البداية)  السلبي التعلم منحنى -1

 من الأولى المراحل  ي ويظهر سريعا   التحعن كمةة أو مقدار  ة  يكون ال ي المنحنى هو

  -: يأ ي ما ومنها عدة أسباب إلى العريع الت ور أو التحعن ه ا ويعةى التعلم عملةة

 . سابقة خبرة المتعلم أو الاعل عند يكون عندما -أ

 . الحركة  فاصةل المتعلم أو الاعل يعرف ا عندما -ب



 . للأداف والتحعن العالي ااستعداد - 

 ه ا أجةاف ويدرك سها   موقفا   يكون ال ي التعلةمي بالموقف المتعلم أو الاعل يقو  عندما -د

 الأداف                                                                       بعهولة والعاقة الموقف

 

 

  

 

 (:البطيئة البداية) الايجابي التعلم منحنى -2

 ه ه  ي ذاحظ ،حةث ب ةئا   البداية  ي التحعن كمةة أو مقدار يكون ال ي المنحنى هو

 مع  دريجةا   التحعن معدل يةداد ثم للتعلم الأولى المراحل  ي   ب ةئا   متحعنا    علما   المنحنةات

 .الب ةئة البدايات المنحنةات من النوع ه ا ويعمى التعلم محاوات  ي التقد 

 الأداف        

 

 

                                                              

 

 التكرار                            

 :يأ ي ما منها عدة أسباب إلى ملك ويعةى 

 .ومعقدا   صعبا   المتعلم ب  يمر ال ي التعلةمي الموقف يكون أن -أ

 .التعلةمي الموقف  ي سلبةا    دخا   للمفحوص العابق التعلم يتدخل حةن -ب

 . البداية  ي الأداف عن عامة صورة  كوين  ي صعوبة المفحوص يجد أن - 

 . التعلم بموضوع سابقة خبرة مو المتعلم يكون ا أن -د

 عملةة أثناف الرياضي الفرد  قد  أن. الأمر بداية  ي التعلم على والإقبال الحما  ذقص -ه

 النجالا خبرات واثر الأ راد بةن الفردية الفروق منها متعددة عوامل على يتوقف التعلم

 .الفرد يتعلم  ال ي الرياضي النشاط وطبةعة التعلةم لعملةة المصاحبة والفشل



  : المستقيم المنحنى _ 3

  حعن مةةك أو مقدار وجود على يدل وه ا معتقةم خط شكل على يكون ال ي المنحنى هو

  الأداف              الأداف أو التعلم  ي متدرجة

 

 

 

 

 

 

 : للتعلم النموذجي المنحنى _ -4

 وجود عد  بعبل ب ةئة بداية يأخ  وهو الا ةني(S) الحرف شكل يأخ  ال ي المنحنى هو

 التقد  بةنما ب ئ الأول النصف  ي التقد  أن وياحظ المتعلم أو الاعل لدى العابقة الخبرة

 زمنا   يأخ  حةث الواقع  ي يحدث ما وقلةا   ا تراضي المنحنى وه ا سريع الثاذي النصف  ي

 العملةة  ي  ماما   خبرة سابق دون التعلم  ي يبدأ الشخص أن ه ا ومعنى التعلم يتم حتى طويا  

 ه ه لنقصانبا يبدأ ثم بالتدر  درجتها  ةداد ثم قلةلة البداية  ي الةيادة  تكون يتعلمها التي

 النصف  ي سلبةة الةيادة ه ه  كون بةنما إيجابةة زيادة المنحنى من الأول النصف قي الةيادة

 الةيادة منحنةات ذوع من  كون علةها ذحصل التي التعلم منحنةات معظم   أن والعبل الثاذي

  ي ذبدأ تيال العلمةة عن سابقة خبرات العادة  ي لدية  كون بالتعلم يبدأ الفرد لأن العلبةة

    . علمها

 الأداف      

 

 

 

 

 التكرار    


