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 عنوان المذكرة الأستاذ المشرف اسم ولقب الطلبـــة الرقم

10 

 روابحي مسعود

حساين لخضر محمد 

 الصغير

 

 

شتيوي عبد 

 المالك

 لاعبي كرة القدم في الرفع من مستوى أثر الجانب النفس ي 

10 
 عمراوي عبد الحي القيوم

 غرياني نصر الله

 الخصائص البدنية عند الرياضيين

10 
 ربيع يسرى 

 هبول وليد

 هارية عند الرياضيينالخصائص الم

10 
 قوجيل سامي

 بعة كريم

 تنمية المهارات الحركية لدى لاعبي كرة القدم أكابر ذكور 

10 
 شبعاني بلقاسم

 بن طراح أكرم

 (U15)لثقة بالنفس لدى ناش ئ كرة اليد دور ممارسة الأنشطة الرياضية في تنمية ا

10 
 شكور محمد إسلام

 بن طيبة أيمن
 جمالي مرابط

 .الرياضيينتأثير التقوية العضلية على نتائج الأداء لدى 

10 
 غزال عماد

 مزغيش عصام

على بعض المؤشرات المناعية والمعتدلة  ذات الشدات العاليةالتمارين البدنية تأثير 

 لدى الرياضيين

10 
 طالبي عماد

 دين شعيب 

 

 .دور الحصص التدريبية في التنشئة الاجتماعية 

10 
 ملعب رائد

 
 .التدريب الرياض يدور الحوكمة في مجال 

10 
 زروق باديس

 شتيح نصر الدين

 بزيو سليــــم

 .لحجر الصحي في ظل جائحة كوروناالممارسة الرياضة أثناء ا

00 
 قنان محمد علي

 مناصر عماد الدين

 . التطبيقية  جائحة كورونا وفوبيا العدوى لدى اساتذة وطلبة المعهد أثناء الحصة

 

00 
 تباني مفتاح

 خشعي عز الدين

 .التداعيات النفسية الحجر الصحي في ظل جائحة كورونا لدى الأساتذة الجامعيين

 

00 
 ب كمالبونقا

 زطيطو أسامة
 دور التدريب البدني في تحسين الحالة النفسية في ظل جائحة كورونا

00 
 عريبي عامر

 يوسف جابر
 سنة 91تطوير الصفات البدنية لدى لاعبي كرة القدم لأقل من 

00 
 حشاني سفيان

 بوضياف عبد الرؤوف

 بقار ناصر

 .لتحضير النفس ي وعلاقته بدافعية الإنجاز عند لاعبي كرة القدما

00 
 زيادي رفيق الطيب

 

لعاب المصغرة في تنمية صفة المداومة عند لاعبي كرة أثر برنامج تدريبي مقتر 
أ

ح بالّ

 .القدم

00 
 زغبيب ياسين

 عياد هشام
 .التحضير النفس ي وعلاقته بالّداء الرياض ي عند لاعبي كرة القدم

 بوعون أحسن 00
برنامج تدريبي مقترح لتنمية صفة التحمل لدى لاعبي كرة القدم داخل الصالات 

(U13) 

 تدريب رياضي نخبوي: تخصصلاشراف لطلبة السنة الثانية ماستر اسناد ا
 



 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التدريب الرياضي

 2222/2222: السنة الجامعية                                                     -تدريب رياضي نخبوي - نية ماسترثاسنة اللا

                                                                                                                                                                              

00 
 يوسف مصمودي

حاجي عبد  

 القادر

 .واقع الرعاية الصحية والاستشفاء الرياض ي  على مستوى الأندية الرياضية

01 
 طرية عادل

 سعدي محمد يونس

 الوعي القوامي لدى تلاميذ مرحلة المتوسط خلال حصة التربية البدنية والرياضية

00 
 جودي يمونة

 جلالي رانية

 دخيــــة عادل

 سنوات( 10-10)إقتراح برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات الحركية للأطفال من 

00 
 هبيرة طارق 

 عثمان خالد

تأثير البرامج المتخصصة لخفض الوزن على بعض المؤشرات الجسمية والفيزيولوجية 

 .لدى البدناء

00 
 ربيع عبد الكريم

 زمال الصغير

حسين أداء بعض تأثير استخدام أسلوب التغذية الراجعة السمعية البصرية في ت

 المهارات الحركية لدى الناشئين

00 
 مالك بوشانة

 هلالة أسامة

ؤشرات الأداء التكتيكي الدفاعي لدى المنتخب الوطني الجزائري في تحليل بعض م

 0100كأس أفريقيا للأمم 

 .في خفض وزن الجسم لدى البدناء CETO تأثير البرنامج الغذائي  عديلي زكرياء 00

00 
  هريات أسامة

 دخية سفيان

 مقارنة بعض المؤشرات البيوكيميائية بين رياضيي المستوى العالي والرياضيين الهاويين

00 
 أحمد مداس

 مرزاق وليد
 رواب عمار

 الجامعية بولاية بسكرة واقع التدريب في الفرق الرياضية في الاقامات

00 
 كركاطو محمد علي

 
 دشري حميد

 .لنفسية لدى الطفل والمراهقدور النشاط البدني الرياض ي في تعزيز الصحة ا

00 
 بلعيد حسام الدين

 

 .التغيرات النفسية والجسمية عند الطفل الممارس والغير ممارس للنشاط البدني والرياض ي

01 
 قطاف تمام محفوظ

 بن سلطان احمد حسام الدين
ـــم ــ  زموري بلقاسـ

داء المهاري لدى برنامج تدريبي مقترح لتنمية القوة الانفجارية على تحسين الا  تأثير 

 .لاعبي كرة القدم

 

 سليماني محمد صهيب 00
 .سنة 00-0معايير انتقاء الناشئين لبعض الانشطة الرياضية المرحلة السنية 

 

00 
 بطان عمار

 بطان محسن

 قيدوام الطيب

مسحية لمتوسطات دراسة –انتقاء وتوجيه المواهب الرياضية بين المدارس والنوادي 

 ونوادي ولاية بسكرة

 

00 
 حملاوي محمد علي

 بوغرارة باسم

 علاقة التركيز بدقة التصويب لدى لاعبي كرة اليد صنف أصاغر

00 
 حزومة عبد الحليم

 خمخام إسلام

تأثير برنامج تدريبي مقترح باعتماد التنسيق الحركي لتنمية بعض المهارات الأساسية 

 (سنة 00أقل من )لدى لاعبي كرة القدم 

35 
 مومني عماد الدين

 بلعورة منذر

الكوفي  في ظل أزمة  لاعبي كرة القدم  لدى  في الأداء الرياض يتأثير غياب الجماهير 

 .-دراسة حالة لاعبي اتحاد بسكرة -91

 

 .أليافي مقياس مذكرة التخرج وبالتالي سوف يعيدون السنة ( 11/01)الطلبة الذين لم يقوموا باختيار مواضيع الماستر سوف يتحصول على علامة : جدا ملاحظة هامة


